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નમાઝ અને દુઆ 

 

નમાઝ, સલવાત, તસ્બીહ અને દુઆની ફઝીલત તથા નમાઝ તકા  કરનારને  
અઝાબ. 

 

પ્રસ્તાવના 

 

અય લોકો કે જ ેઈમાન લાવ્યા છો અલ્લાહનો બોવ વધાર ેણઝક્ર કરો અને સવાર 
સાુંજ તસબીહ કયાા કરો 

(સુરએ સજદહ  : ૪૧-૪૨) 

 

આ સાચુું અને હકીકત છે કે તમામ ઇબાદત ઇતાઅત અને વાજીબાત અદા 
કરવાનો ટાઈમ નક્કી કરવામાું આવ્યો છે. જો અલ્લાહના ઝીક્રનો કોઈ પિ 

ટાઈમ નક્કી કરવામાું નથી આવ્યો તો હુંમશેા તમે ખુદાનો ઝીક્ર કરતા રહો એટલે 
હુંમેશા અલ્લાહો અકબર, અલ્હામ્દોલીલ્લાહ અને સુબ્હાન અલ્લાહ, સલવાત 
વગેર.ે..ની તસ્બીહ પડતુું રહેવુું જોઈએ કારિકે અલ્લાહના ણઝક્ર માટે કોઈ ખાસ 
સમય નથી દરકે સમયે કરી શકો છો.  
 

 

આ દુણનયા કે જ ેજલ્દી જલ્દી પોતાની મુંજીલ તરફ ચાલી રહી છે અને આ 

દુણનયામાું રહેતા માનવી પોતાની દુણનયા હાણસલ કરવા માટે સવારથી લઇને રાત 

સુધી માલ અને દૌલત કમાવા માટે નીકળે છે. અને આપસમાું એક બીજા કરતા, 
વધાર ેદૌલતમુંદ બનવાની કોણશશ કર ેછે. 

અને આ દુણનયાને હાણસલ કરવા માટે અમકુ દીનદાર લોકો પિ નીકળી જાય છે. 

એટલે જ્યાર ેદુણનયા હાણસલ કરવા માુંગે છે ત્યાર ેત ેદીનને ભુલી જાય છે. નમાઝ 

અને દુઆ અને ઇબાદત વગેર ેભુલી જાય છે. મજલીસ અને અઝાદારી  ભુલી જાય 

છે. જ ેઈમામે હુસૈન (અ.સ.) એ પોતાની જાન માલ અને ઔલાદને ખતરામાું 



નાખી દીનને બચાવ્યો છે ત ેઈમામને ભુલી જાય છે અને ફક્ત દૌલત કમાવામાું 
લાગી જાય છે. અને એ પિ નથી ણવચારતા દુણનયામાું ફક્ત વધારમેાું વધાર ે૧૦૦ 

વર્ા જીવી શકશે પરુંત ુજો ઇબાદત, સારા કામ, આખેરત માટે કામ કરશે જ્યાું 
હમેશા રહેવાનુું છે તો તેની આ ઈબાદત કામ આવશે દુણનયાની કોઈ પિ વસ્તુ 
કામ નણહ આવે. 
આપિે દુણનયામાું ફક્ત દૌલત અને માલ કમાવવા માટે નથી આવ્યા આપિે 
અલ્લાહની ઇબાદત કરવા માટે આવ્યા છે કુરાન માું સાફ સાફ કેહવામાું આવ્યુું 
છે અને અલ્લાહ ફરમાવે છે કે ‘અય ઈન્સાનો તમને ઈબાદત કરવા માટે પૈદા 
કરવામાું આવ્યા છે અને ઇબાદત એટલે કે અલ્લાહની બુંદગી જમેાું નમાઝ દુઆ 
તસ્બીહ અને એ દરકે જાએઝ કામ કે જનેી અલ્લાહે રજા આપી છે જો કોઈ હલાલ 
રીઝ્ક કમાવવા જાય છે તો તે પિ ઈબાદત છે બસ ખાલી ધ્યાન એ રાખવાનુું કે 
આ કામ માું એટલા વ્યસ્ત ન થઇ જાય કે નમાઝ અને બીજી અલ્લાહની બુંદગી 
ભૂલી જઈએ, તો ઈબાદત એટલે દરકે હાલતમાું અલ્લાહની બુંદગી કરવી. અને 
શૈતાન હમશેા માિસની પાછળ પાછળ હોય છે જથેી તે માિસને સારા કામ 
કરવાથી અને અલ્લાહની બુંદગી થી રોકે અને શૈતાન ને દૂર કરવાનો બેહતરીન 
રસ્તો હમેશા વુઝુું થી રહેવુું, નમાઝ, અને સજદો છે જો માિસ સવાર ેઉઠી 
નમાઝ અદા કરશે તો શૈતાન ૫૦ % તનેાથી દૂર થઇ જશે, અને જો શૈતાન 
માિસને પોતાના કબઝા માું કરી લેશે તો એવા કોઈ પિ ગુનાહો બાકી નણહ રહે 
કે આ માિસ નણહ કર ેઅને શૈતાન થી બચવુું હોય તો અલ્લાહ સાથે અને 
અલ્લાહની બુંદગી માું રહેવુું જોઈએ કારિકે અલ્લાહે શૈતાન ને કીધુું છે મારા 
સાલેહ અને સારા બુંદાઓ તારા બેહાકાવવામાું નણહ આવ.ે 
આ ણકતાબનુું નામ નમાઝ અને દુઆ રાખવામાું આવ્યુું છે. એટલે ણકતાબમાું 
નમાઝની ફઝીલત. અને નમાઝ અદા ન કરીએ તો શુું અઝાબ અને નમાઝને 
લગતી વસ્તઓુ બયાન કરવામાું આવી છે જ ેમુખ્તસર લખવામાું આવી છે અને 
દુઆ માુંગવાની ફઝીલત અને દુઆ કયાર ેમાુંગવી તે ણવર્ે બયાન કરવામાું આવ્યુું 
છે. 
ખુદાયા બેહ્કે્ક ચહારદા માઅસુમીન (અ.સ.) અમારી આ મુખ્તસર ણકતાબને 
તારી બાગાાહમાું કબુલ કરજ.ે  

(ઇલાહી આમીન.) 
 

 



 

  



બાલીગ થવાની ણનશાનીઓ 

 

 

બાલીગ થવાની ણનશાનીઓ શુું છે? 

 

ઈું ગ્લીશ તારીખ પ્રમાિે નણહ, ઇસ્લાણમક તારીખ પ્રમાિે બાણલગ થઈએ છીએ. 
છોકરી જયાર ે9 વર્ા કમરી (એટલે ઇસ્લામી હી. સ. ) પ્રમાિે પૂરા કર ેત્યાર ે
બાલીગ થઈ જાય છે અને ઈું ગ્લીશ તારીખ પ્રમાિે 8 વર્ા 8 મણહના અને 20 
ણદવસ પૂરા થઈ જાય એટલે ત ેબાણલગ થઈ જાય છે અને નમાઝ પડવી વાણજબ 
અને રોઝા રાખવા વાણજબ થય જાય છે. 
 

 

અને છોકરા માટે ચાર ણનશાનીઓ છે તેમાુંથી કોઈ પિ એક ણનશાની જોવા મળે 
તો ત ેબાણલગ થઈ જાય છે: 
 

 

1 - પુંદર વર્ા કમરી  (ઇસ્લાણમક ણહ. સ.) પરૂા થઈ જાય એટલે ત ેબાણલગ થઈ 
જાય છે ઈું ગ્લીશ તારીખ પ્રમાિે તકરીબન 14 વર્ા 7 મણહના અને 15 ણદવસ પૂરા 
થાય એટલે ત ેબાણલગ થઈ જાય છે 

 

2-પ્રાઇવેટ પાટા  થી મની (વીયાનુું) બહાર આવવુું ઊું ઘમાું હોય કે જાગતા હોય 
(ગુસ્લે જનાબત વાજીબ થઈ જાય છે અને ગુસ્લ કયાા વગર નમાઝ અને રોઝા 
સહીહ નથી.) 
 

3-પ્રાઇવેટ પાટાની ઉપર, પટેના નીચનેા ભાગમાું જાડા વાળ વધવા લાગે. 
 

4-ચેહરા અને હોઠ ની ઉપર કડક અને જાડા વાળ ઊગવા લાગ.ે 
(            જામેઅ તોવઝીહુલ મસાએલ આકાએ ણસસ્તાની ભાગ 1 બાબ ેબુલુગ) 
 

નોટ: અને જો કોઈ મસ્લો જાિતુું ન હોય અને બાણલગ થાય પછી પિ નમાઝ 
નથી પડી અને રોઝા નથી રાખ્યા તો બન્ને વસ્તુ કઝા કરવી પડશ.ે 



 

અને જો કોઈ જાિી જોઈ રોઝા નથી રાખ્યા તો એક રોઝા ના બદલે 60 રોઝા, 
અથવા 60 ગરીબને ખાવાનુું આપે અથવા 60 ગરીબ લોકોને 750 ગ્રામ અનાજ 
આપે જમેાું ધવ જવ રોટલી વગરે.ે. અથવા એક ગુલામને આઝાદ કર ે



વુઝુું 
 

હઝરત ઈમામ જાફર ેસાણદક અલણહહસ્સલામ ફરમાવ ેછે.  

વુઝુ કયાા પછી વુઝુના અવ્યવો ને લૂછવાથી એક નેકી મળે છે અને જો ત ેઅવ્યવો 
ને લૂછવામાું ન આવે અને તેની મેળે સકુાઈ જાય તો 30 નેકી તેની માટે લખવામાું 
આવે છે. (અલ્કાફી ભાગ ૩ પેજ ૭૦) 

 

હઝરત રસલુે ખુદા સલ્લલ્લાહો અલહહે વ આલેહી વ સલ્લમ ફરમાવ ેછે: 

વધાર ેવુઝુ કરો જથેી અલ્લાહ તઆલા તમારી ઝી ુંદગી વધારી દે, જો મુમણકન 
હોય તો રાત ણદવસ  વુઝુ થકી પાક રહો અને આ કાયા હમેશા કરતા રહો કારિ કે 
જો પાક હાલતમાું તમને મૌત આવે તો શહીદ નો દરજજો પ્રાપ્ત થશે. 

(અમાલી શૈખ મુફીદ પેજ 60) 

 

હઝરત રસલુે ખુદા સલ્લલ્લાહો અલહહે વ આલેહી વ સલ્લમ ફરમાવ ેછે: 

જો કોઈ બુંદે ખુદા વુઝૂ કરતી વખતે ણબણસ્મલ્લાહ ણહર રહમાન ણનર રહીમ પડશ ે
તો તેના શરીરના તમામ અવ્યવો ગનુાહો થી પાક થઈ જશે. 

(તફસીર ેઇમામ અસ્કરી અલણહહસ્સલામ પેજ 521) 

 

 

 

વુઝુું માું ત્રિ વસ્તુ મુસ્તહબ છે અને સાત વસ્તુ વાજીબ  
મુસ્તહબ :  

૧-ત્રિ વખત કાુંડા સુધી હાથ ધોવે. 

૨-ત્રિ વખત કોગળા કર.ે 

૩-ત્રિ વખત નાક માું પાિી નાખે. 



 

વાણજબ: 

૧- ણનહયત: હુું  વુઝુું કરું  છુ કુબાતન એલલ્લાહ. 

૨- મોઢુું  ધોવુું: લમ્બાઈ માું માથાના વાળ ઉગવાની જગ્યાથી લઇ હડપચીના 
છેલ્લા ભાગ સુધી ધોવુું જોઈએ અને પોહળાઈમાું બન્ને કાન સુધી જટેલો ણવસ્તાર 
આવે તનેે ધોવુું જોઈએ અને ઉપરથી નીચે સુધી પાિી નાખી ધોવામાું આવે. 

૩-૪ જમિો હાથ અને ડાબો હાથ: કોિી ની ઉપર થી લઇ આુંગળીઓના ટેરવા 
સુધી હાથના બન્ને બાજુ આગળ અને પાછળ ઉપર થી લઇ નીચે સુધી પૂરો હાથ 
ઘોવે. 

૫- માથાનો મસહ: બન્ને હાથ ધોયા પછી તરતજ માથા નો મસહ કર ેઅને ઉપર 
થી નીચે મસહ કર ેઅને માથાના આગળ ના ભાગ ઉપર મસહ કર.ે  

૬-૭ બન્ને પગ નો મસહ: એ જ વુઝુુંના પાિીથી બન્ને પગનો મસહ, જમિા 
પગનો મસહ જમિા હાથ થી અને ડાબા પગ નો મસહ ડાબા હાથ થી.  

  



અઝાન 

 

 નમાઝ પડવા પહેલા આપિે અઝાન કહીએ છીએ આ ફક્ત છેલ્લા નબી હઝરત 

મોહમ્મદ મુસ્તુફા (સ.અ.વ.)ની કૌમ ઉપર નાઝીલ કરવામાું આવી છે. એટલે 
આપિા નબીની પહેલા જ ેપિ નબીની કૌમ હતી એમની પાસે અઝાન ન હતી. 
ફકત આપિા છેલ્લા નબીની ઉમ્મત ઉપર સુન્નત છે. જ્યાર ેહઝરત રસુલે ખુદા 
(સ.અ.વ.) મક્કાથી મદીના ણહજરત કરી અને મદીનામાું મસ્જીદ બનાવી પછી 
અસ્હાબ નમાઝના ટાઇમ ઉપર ટાઇમસર નોહતા આવી શકતા કોઇ જલ્દી તો 
કોઇ મોડુું  નમાઝ માટે આવતુું હતુું એટલે અમુક અસ્હાબે અઝા કયુું યા 
રસુલુલ્લાહ! અમારી માટે એક એવી ણનશાની નક્કી કરો કે અમે નમાઝમાું 
ટાઇમસર નમાઝ પડવા માટે આવી શકીએ. એટલે હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) 

પાસે જીબ્રઇલ (અ.સ.) વહી લઇને નાઝીલ થાય છે અને હઝરત રસુલે ખુદા 
(સ.અ.વ.)ને અઝાન ઇનાયત કર ેછે. ત્યારથી દરકે નમાઝે જમાઅત પહેલા 
મસ્જીદમાું મુઅણઝઝન અઝાન કહે છે અને નમાઝી નમાઝ પડવા આવી જાય છે. 

 

અઝાનનો સવાબ ઘિો બધો છે. ણકતાબે ‘એયનુલ્હયાત’માું નકલ કરવામાું આવ્યુું 
છે હઝરત રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.) એ અઝાનનો સવાબ આ રીતે ઝીક્ર કરલે છે. 

 

  



અઝાનના સવાબ 

 

૧. અઝાન કહેવાવાળા (મુઅણઝઝનો) મારી ઉમ્મતમાું નબીયો, સીદ્દીકીન અને 
શોહદાઓ સાથે મેહશુર થશ.ે 

 

 ૨.કોઈ પિ વ્યણક્ત ખુદાને રાજી કરવા માટે અઝાન આપે તો ખુદા ચાલીસ 

હજાર શહીદ અને ચાલીસ હજાર સદ્દીકીનનો સવાબ અતા કર ેછે અને ચાલીસ 

હજાર ઉમ્મતીની શીફાઅત કરી શકે છે અને જન્નતમાું દાખલ કરી શકે છે. 

 

૩. અને જ્યાર ેઅઝાનમાું ‘અશ્હદો અલ લાએલાહ ઇલ્લલ્લાહ’ કહે છે ત્યાર ેણસત્તેર 

હજાર ફણરશ્તાઓ એમની ઉપર સલવાત મોકલે છે અને એમની માટે ઇસ્તગેફાર 

કર ેછે અને ત ેકયામતના ણદવસ ેઅરશે ખુદાના સાયામાું રહેશે. 
 

 

૪. અને અઝાનમાું જ્યાર ે‘અશ્હદો અન્ન મોહમ્મદર રસુલુલ્લાહ’ કહે છે  ચાલીસ 

હજાર ફણરશ્તા એમની માટે સવાબ લખ ેછે. 

 

૫. મુઅઝઝીન જ્યાર ેખુદાને રાજી કરવા માટે અઝાન કહે છે ત્યાર ેખુદા એના 
બધાય ગનુાહોને બખ્શી આપે છે પછી ભલ ેએના ગુનાહ ઓહદના પહાડ જટેલા 
ભાર ેહોય અને જન્નત એના ઉપર વાજીબ થઇ જાય છે. 

 

૬. કયામતના ણદવસે ખુદાવુંદે તબારક વ તઆલા ફણરશ્તાઓને મુઅણઝઝન તરફ 

અલમ અને સવારી સાથે મોકલે છે અઝાન કહેવાવાળાઓ આ સવારી ઉપર બેઠે 

છે અને અઝાન કહે છે પછી જન્નતમાું પોતાના આલીશાન મકાન તરફ જાય છે. 

 

૭. અઝાન કહેવાથી દુણનયામાું પિ ઘિા ફાયદા થાય છે. રોઝીમાું વધારો થાય 

છે. ણબમારી દૂર થાય છે. ગરીબી દૂર થાય છે. 

 

 ૮. હેશામ બીન ઇબ્રાહીમની ણરવાયત ણકતાબ ે‘વાકી’માું છે કે હુું  ઈમામે રઝા 
(અ.સ.) પાસે ગયો અને કહુ્ું કે માર ેત્યાું ઔલાદ થતી નથી અને અમે હુંમેશા 
ણબમાર રહીએ છીએ તો અમાર ેમાટે કોઇ દુઆ આપો. ઇમામ (અ.સ.) ફરમાવ ેછે 

: તમારા ઘરમાું અઝાન દેવાનુું શરૂ કરી દયો. હેશામ કહે છે પછી હુું  હુંમેશા મારા 



ઘરમાું અઝાન કહેતો. થોડાક ટાઈમ પછી મારા ઘરમાું બાળકનો જન્મ થયો અને 
અમે લોકો ણબમારીથી શફા પામ્યા. અઝાન કહેવાથી બધીજ ણબમારી પિ દૂર 

થાય છે.  

 

૯. અઝાન અને એકામત દેવામાું આવે તો ફરીશતાઓની બે લાઈન જમીનથી 
આસમાન સુધી નમાઝ પડે છે જનેો પહેલો અને છેલ્લો ફણરશ્તો કોઈ જોઈ નણહ 
શકે અને આ ફણરશ્તાની નમાઝનો સવાબ એ અઝાન એકામત પડવા વાળાને 
અતા કરવામાું આવશ.ે 
 



નમાઝની હદીસો 

 

૧. નમાઝ ઇન્સાનને ખુદા તરફ પહોુંચાડે છે. હદીસોમાું છે મોણમનની નમાઝ 

મેઅરાજ છે. 

 

૨. જ ેઆદમી નમાઝ નથી પઢતો તે કાફીર છે. હદીસમાું છે કુફ્ર અને ઇમાનનો 
ફાસ્લો નમાઝ છે. 

 

૩. નમાઝ દીનનો પાયો છે. (પાયા વગર બધુુંજ નકામ ુછે.) 

 

૪. જ ેલોકો નમાઝ પડવામાું ઢીલ કર ેછે અથવા પઢવામાું આળસ ુબને છે તેમની 
ઇમામ ણશફાઅત નહી કર.ે 

 

૫. ઈમામે જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે કે અમારા શીયાઓને ઓળખવા 
હોય તો ત્રિ જગ્યા ઉપર જુઓ: 

૧. નમાઝના ટાઈમ ઉપર નમાઝ અદા કર ેત્યાર ે(અવ્વલ વક્ત) 

૨. અમારા દુશ્મનોથી રાઝ (ભેદ) છુપો રાખે છે  
૩. પોતાના માલ અન ેદોલતને આપસમાું હળી મળીને વાપર ેછે 

  



 

નમાઝની ખુસુણસયાત 

 

૧. બધી વસ્તુ કરતા પહેલા ઇસ્લામમાું નમાઝ વાજીબ થઇ છે સવાથી પહેલા 
હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) સાથે હઝરત અલી (અ.સ.) એ નમાઝ પઢી છે. 

 

૨. કયામતના ણદવસે જ્યાર ેલોકો પાસેથી ણહસાબ ણકતાબ પુછવામાું આવશે ત્યાર ે

નમાઝનો સવાલ પહેલા પુછવામાું આવશે કે નમાઝ પઢી છે કે નહી? 

 

૩. નાબાલીગ છોકરાઓને કોઇ પિ ઇબાદત કરવા માટે અઝીયત દેવાની મનાઈ 

કરવામાું આવી છે પિ નમાઝ માટે કહેવામાું આવેલ છે કે નાબાલીગ છોકરાને 
પિ નમાઝ પઢવા માટે કહો અને ન પઢે તો થોડીક અઝીયત આપો. ઈમામે 
જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે જ્યાર ેબચ્ચાઓ ૬ વર્ાના થઇ જાય ત્યાર ેતમે 
એમને નમાઝ પઢાવો અને જ્યાર ે૯ વર્ાના થઇ જાય ત્યાર ેસરખી રીતે વુઝુ અને 
નમાઝ પઢતા સીખી જવુું જોઇએ. અગર નમાઝ ન પઢે તો એમન ેમારો પિ 
એટલુું મારવાનુું કે કોઈ પિ ણનશાન ન પડવુું જોઈએ કારિકે મારવાનુું ણનશાન 

પડી જાય ત્યાર ેઇસ્લામી કાનુન પ્રમાિે જુરમાનો લાગે છે અને જ્યાર ેત ેનમાઝ 

પઢવા લાગે છે ત્યાર ેખુદા એમના માતા ણપતાને બખ્શી આપે છે. 

 

૪. બધાજ અમલ કબલુ થવાની ચાવી નમાઝ છે. અગર નમાઝ કબુલ તો બધાય 

અમલ કબુલ અગર નમાઝ કબુલ ન થઇ તો કોઇ પિ અમલ કબલુ નહી થાય. 

 

૫. નમાઝ સવારથી લઇને રાત સધુી કુલ ૧૭ રકાત નમાઝ દરકે મસુલમાન ઉપર 

વાજીબ છે. 

 

૬. નમાઝ ણસવાય બીજા બધાજ અમલ, અમુક સમયે માફ થઇ જાય છે પરુંતુ 
નમાઝ દરકે હાલતમાું વાણજબ છે જમેકે ણબમાર હોય યા ખૌફ યા બીજી કોઇ પિ 

હાલતમાું હોય માફ નથી તે જ ેપિ હાલતમાું હોય જવેી રીતે પડી શકતો હોય પડે 
પછી ભલ ેત ેમરવાના ટાઇમ ઉપર હોય અગર નમાઝનો ટાઇમ થઈ ગયો તો 
નમાઝ પઢવી જરૂરી છે. ચાહે ઇશારાથી નમાઝ પઢવી પડે, એટલે નમાઝ બધી 
હાલતમાું વાજીબ છે. 

 



૭. જટેલો સવાબ, બરકત, નમાઝ અદા કરવામાું છે એટલો બીજા કોઇ અમલમાું 
નથી. 
 

૮. નમાઝ અદા કરવાથી દુણનયાની તમામ પરશેાનીઓ દૂર થઇ જાય છે જવેી રીતે 
કોઇ પિ કામ શરૂ કરવુું હોય અને ખબર ન પડતી હોય તો ૨ (બે) રકાત 

કુરબતનની ણનહયતથી નમાઝ પઢો ઇન્શાલ્લાહ તમારું  એ કામ પુરૂું  થઇ જશ.ે 

 

૯. નમાઝ નેકીમાું વધારો કર ેછે. 

 

૧૦. નમાઝ આુંખની રોશનીમાું વધારો કર ેછે. 

 

૧૧. નમાઝ ચહેરાને નરુાની કર ેછે. 

 

૧૨. નમાઝ મોમીન માટે મેઅરાજ છે. 

 

૧૩. નમાઝ ખુદાથી નઝદીક કર ેછે. 

 

૧૪. નમાઝ સાચ્ચાઓની સાથે છે. 

 

૧૫. નમાઝ કબ્રના અઝાબને દૂર કર ેછે. 

 

૧૬. નમાઝ તમારી સાથે કબ્રમાું તમારૂ ધ્યાન રાખે છે. 

 

૧૭. નમાઝ મેહ્શર અને સેરાતનુું નુર છે. 

 

૧૮. નમાઝ જહન્નમની આગથી બચાવે છે. 

 

૧૯. નમાઝ જન્નતમાું દાણખલ કરાવ ેછે. 

 

  



નમાઝની ફઝીલત 

 

હહયા અલા ખયણરલ અમલ, જલ્દી કરો બેહતરીન અમલ માટે આ બહેતરીન અને 
સારામાું સારો અમલ નમાઝ છે. અને આ જુમલો લોકો અઝાનમાું અને 
એકામતમાું દરરોજ ૧૦ વખત પઢે છે. 
 

૧. હઝરત રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.વ) ફરમાવ ેછે : નમાઝ તમારી સાથે કબ્રમાું એક 

નુરાની ચહેરો અને ખબુસુરત આદમીની જમે હશે. જ ેતમારી હુંમશેા મદદ કરશ.ે 

અને જહન્નમના અઝાબથી બચાવશે. 
 

૨. હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.વ) હદીસમાું ફરમાવ ેછે : કોઈ આદમી પાુંચ 

વક્તની નમાઝ બરાબર વક્ત ઉપર પઢે અને સરખી રીતે નમાઝના એહકામની 
સાથે અદા કર ેરૂકુઅ અને સજુુદ સરખી રીતે અદા કર ેતો ખુદાવુંદે તબારક વ 

તઆલા ૧૫ વસ્તુ એને અતા કરશે ૩ દુણનયામાું, ૩, સકરાતના સમયે (મરવાના 
સમય) ઉપર, ૩ કબ્રમાું, ૩ મેહ્શરમાું, ૩ પલુ ેસેરાત ઉપર આપશે. 
  



નમાઝીને જ ેત્રિ વસ્તુ દુણનયામાું કામ લાગશે. 
 

૧. ઉમ્રમાું વધારો થાય છે. 
 

૨. માલ અને દૌલતમાું વધારો થાય છે. 

 

૩. ઔલાદ અને બચ્ચાઓમાું વધારો થાય છે. 

 

નમાઝીને જ ેત્રિ વસ્તુ સકરાતના સમય (મરવાના સમય) ઉપર મળે છે. 

 

૧. પહેલી વસ્તુ એ કે જ્યાર ેએમનો સકરાતનો સમય આવે છે ત્યાર ેએમને ડર 

(ખૌફ) નહી લાગે નમાઝ તેને મદદ કરશ.ે 

 

૨. નમાઝી મૌતથી કોઇ ણદવસ પિ ડરશે નહી ું. 
 

૩. નમાઝીને જન્નતમાું દાણખલ કરી દેવામાું આવશ.ે 

 

નમાઝીને જ ેત્રિ વસ્તુ કબ્રમાું ખુદા આપશ.ે 

 

૧. નકીર અને મુનકીરના સવાલ એમની માટે આસાન હશે. 
 

૨. નમાઝીની કબ્ર મોટી કરી દેવામાું આવશે. 
 

૩. નમાઝી માટે જન્નતનો દરવાજો કબ્રમાુંથી ખોલી દેવામાું આવશે. 

 

નમાઝી માટે જ ેત્રિ વસ્તુ મેહ્શરમાું આપવામાું આવશે. 
 

૧. જ્યાર ેમેહ્શરના મદૈાનમાું બધા આવશે ત્યાર ેનમાઝીનો ચહેરો ચાુંદની જમે 

નુર આપતો હશ.ે 



 

૨. નમાઝીના નામે આમાલ જમિા હાથમાું આપવામાું આવશે. 
 

૩. ણહસાબ ણકતાબ આસાન કરવામાું આવશે. 
 

જ ેત્રિ વસ્તુ સેરાત ઉપર આપવામાું આવશે. 
 

૧. ખુદા એમનાથી રાજી થઈ જશે. 
 

૨. ખુદા એમને સલામ કરશે. 
 

૩. ખુદા નઝર ેરહેમત નમાઝી તરફ કરશ.ે 

 

એટલે જ કહેવામાું આવ્યુું છે. નમાઝ તમામ ઇબાદત કરતા અફઝલ અને બેહતર 

છે કોઈ પિ ઇબાદતની એટલી બધી અઝમત નથી જટેલી નમાઝની છે આપિા 
ઈમામો નમાઝ માટે વધાર ેસમય ફાળવતા હતા. 
 

હઝરત અલી (અ.સ.) હઝરત હુસૈન (અ.સ.) હઝરત ઝૈનુલ આબદેીન (અ.સ.) 

હઝરત રઝેા (અ.સ.) રાત અને ણદવસમાું ૧૦૦૦ રકાત નમાઝ પઢતા હતા, 
 

 

નમાઝ કબુલ થવાની શરતો: 
 

ણકતાબોમાું છે કે નમાઝ કબુલ કેવી રીતે થઇ શકે. 

 

સાચી રીતે નમાઝ પડવાથી નમાઝ કબલુ થાય છે. અગર સાચી રીતે નમાઝ અદા 
નહી કરશુું તો નમાઝ બાણતલ છે. નમાઝને સાચી રીતે અદા કરવી હોય તો જરૂરી 
છે, આ બાબતો ઉપર ધ્યાન રાખવુું. 
 



૧- નમાઝને લગતા મસાએલ ણવર્ે ઇલ્મ હોવુું જોઇએ. જવેી રીતે (મુકદે્દમાત, 
શકીહયાત, સહવીયાત અને મુબતેલાતે નમાઝ, નમાઝમાું શક થાય તો નમાઝ 

કઈ રીતે બાણતલ થાય જવેા મસાએલ યાદ હોવા જોઇએ. 

નમાઝમાું સાચી રીતે કરાઅત કરવી સુરા અથવા બીજા ઝીક્રને તલફ્ફઝુ 

(ઉચ્ચાર)ની સાથે જવેી રીતે અરબીમાું છે એવી રીતે અદા કરવુું. 
 

અગર એક અક્ષર બદલાઈ જાય અથવા કોઇ અક્ષર ઉપર ઝબર હોય, ઝેર અથવા 
પેશ પડીએ વગરેમેાું ભુલ થઇ જાય અથવા કોઇ પિ એક અક્ષર ભુલાઇ જાય 

અથવા કોઇ પિ એક અક્ષર વધાર ેથઈ જાય તો નમાઝ બાણતલ છે. 

 

નોુંધ : એટલે કહેવામાું આવ્યુું છે કે જો તમારી કરાઅત અને તલફ્ફઝુ બરાબર 

નથી તો તમારા માટે વાજીબ છે કે તમે જમાતથી નમાઝ અદા કરો. 
 

૨. બીજી શરત નમાઝને કબુલ થવા માટે ઝકાત આપવુું છે, ખુદાવુંદે તબારક વ 

તઆલા નમાઝને કબલુ થવાની શરત ઝકાત અદા કરવાનુું કહેલ છે. એટલે કોઈ 

નમાઝ અદા કર ેમગર ઝકાત અદા ન કર ેતો એમની નમાઝ બાણતલ છે. 

 

૩. હુઝુર ેકલ્બ : એટલ ેણદલથી નમાઝને અદા કરશો તો તમારી નમાઝ કબુલ થશ ે

એટલે જ્યાું સુધી તમારૂ ણદલ નમાઝમાું ન હોય ત્યાું સુધી નમાઝ કબૂલ નથી, 
બીજી હદીસમાું છે કે એક નમાઝમાું તમારૂું  જટેલુું ણદલ લાગ્યુું હશ ેએટલી જ 

તમારી નમાઝ કબુલ થવાની છે અને એક વખતની નમાઝમાું જટેલુું તમારૂું  ણદલ 

નથી લાગ્યુું એટલી નમાઝ કબુલ થવાની નથી. 
એટલે તો આપિા ઇમામો જયાર ેનમાઝ અદા કરતા તો પોતાનુું પુરૂું  ધ્યાન ખુદા 
તરફ રાખતા હતા અને ખુદાના ઝીક્ર ણસવાય બીજી વસ્તુ ઉપર ધ્યાન દેતા નહી. 
ઇમામ અલી (અ.સ.)ના પગમાુંથી તીર નમાઝની હાલતમાું કાઢવામાું આવ્યુું 
ત્યાર ેઇમામને જરા પિ એહસાસ નહોતો થયો કારિકે આપનુું દીલ ખુદા સાથે 
જોડાએલુું હતુું. 
 

૪. નમાઝને કબુલ કરવા માટે એક શરત, નાફેલા અુંજામ દેવુું છે. એટલે વાજીબ 

નમાઝની સાથે સાથે સુન્નત નમાઝ પિ છે જ ેદરકે નમાઝની સાથે જોડાયેલ છે. 

જવેી રીતેેઃ 
• નમાઝે સુબહની નાફેલા નમાઝે સુબહ પહેલા બે રકાત છે. 



• નમાઝે ઝોહરની નાફેલા નમાઝે ઝોહર પહેલા આઠ રકાત છે. 

•  નમાઝે અસરની નાફેલા નમાઝે અસર પહેલા આઠ રકાત છે. 

•  નમાઝે મગરીબની નાફેલા નમાઝે મગરીબ પછી ચાર રકાત છે. 

•  નમાઝે ઇશાની નાફેલા નમાઝે ઇશા પછી ૨ (બે) રકાત બેઠા બેઠા છે. 

(એક રકાત ગિાશે) 
•  અગ્યાર (૧૧) રકાત નમાઝે શબ છે જ ેઅડધી રાતથી લઇને નમાઝે સુબ્હ 

સુધીના સમયમાું અદા કરવાની છે. આયતલુ્લાહ ણસસ્સ્તાની સાહબ કહે છે 
જો કોઈ રાત્રે ન પડી શકતુું હોય તો તે ઈશાની નમાઝ પછી પિ નમાઝે 
શબ પડી શકે છે પિ બેહતરીન સમય ફજર પહેલા છે (નાફેલા નમાઝ બે 
બે રકાત કરી પડવાની છે.) 

ઇમામ ઝૈનુલ આબદેીન (અ.સ.) અબી હમઝા સુમાલીને કહે છે કે તમારી 
નમાઝોને નાફેલા સાથે અુંજામ આપો તો તમારી નમાઝ જરૂર કબુલ થશ.ે 

 

૫. અવ્વલ વક્ત: નમાઝ કબુલ થવાની એક શરત અવ્વલ વક્ત ઉપર નમાઝ 

અદા કરવી. 
હદીસમાું છે અવ્વલ વક્તની નમાઝ, નમાઝી પાસેથી એક રોશનાઇ લઇને જાય 
છે કારિકે આપિા જમાનાના ઇમામ હઝરત મહદી (અ.ત.ફ.શ.) અવ્વલ વક્ત 

ઉપર નમાઝ અદા કર ેછે અને આપિે પિ અવ્વલ વક્ત ઉપર નમાઝ અદા કરશુું 
તો આપિી નમાઝ પિ ઇમામની નમાઝની સાથે ઉપર જશે. કદાચ આપિી 
નમાઝ કબલુ ન થઈ હોય મગર ઇમામની નમાઝની સાથે ઉપર પહોુંચી હોય તો 
આપિી પિ નમાઝ કબુલ થઈ જાય છે. 

એટલે નમાઝે જમાત પઢવાનો ફાયદો છે. કારિકે નમાઝે જમાતમાું કોઇ મોમીન 

આદમી હશે જનેી નમાઝ કબુલ થવાની છે. અને જયાર ેઆપિે જમાત પડી રહ્ા 
હોય કદાચ આપિી નમાઝ કબલુ ન થાય પિ એ મોમીન આદમીની નમાઝ 

કબુલ થાય છે અને સાથે સાથે આપિી નમાઝ પિ ખુદાની બારગાહમાું પોહચી 
જાય છે અને કબલુ થાય છે. 

બીજો ફાયદો અવ્વલ વક્ત ઉપર નમાઝ અદા કરવાનો એ છે કે જ્યાર ેમલેકુલ 

મૌત રૂહ કબ્ઝ કરવા આવે છે ત્યાર ેત ેનમાઝીને કલમો અને તલકીન યાદ 
અપાવે  છે. 

અવ્વલ વક્ત નમાઝ પઢવાથી કબ્ર જન્નતમાું ખુલશ.ે 

હદીસેઃ ઇમામ રઝેા (અ.સ.) ફરમાવ ેછે : એક રકાત નમાઝ અવ્વલ વક્ત ઉપર 

અદા કરવાથી એક હજાર રકાત નમાઝ અદા કરવાનો સવાબ રાખે છે. 



 

૬. નમાઝ કબલુ થવા માટે બીજી એક શરત કરબલાનો મોહર (ણસજદગાહ) છે 

અગર નમાઝી કરબલાના મહોર ઉપર સજદો કર ેછે તો એની નમાઝ કબુલ થઇ 

જાય છે. 

 

એટલે તુરબતે હુસૈન (અ.સ.) (ખાકે ણશફા) ઉપર સજદો કરવાથી તમારી નમાઝ 

સાત આસમાન ફાડીને ઉપર પહોુંચી જાય છે. 

 

૭. સજદએ શુક્ર પિ નમાઝને કબુલીયત તરફ પહોુંચાડે છે. હદીસમાું છે ઇમામ 

જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે. નમાઝ પરુી થઇ જાય પછી એક સજદો શુક્રનો 
અદા કરવો જોઈએ. અને એ સજદએ શુક્રથી પોતાની નમાઝને તમામ કરો. તો 
ખુદાવુંદે તઆલા રાજી થય જાય છે. અને ખુદા એમની નમાઝ કબુલ કર ેછે. 

 

૮. અઝાન અને એકામત કહેવાથી પિ નમાઝ કબુલ થાય છે. ણકતાબ ેઐનુલ 

હયાતમાું છે કે અઝાન અને એકામતના સાથે તમે નમાઝ અદા કરી તો તમારી 
સાથે ફણરશ્તાઓની બે સફ મગરીબથી લઇને મશરીક સુધી નમાઝ પઢશ.ે અને 
ફક્ત એકામત સાથે નમાઝ અદા કરો તો ખાલી તમારી સાથે જ ેબે ફણરશ્તાઓ છે 

ત ેનમાઝ અદા કરશે. 
 

૯. નમાઝ જમાતથી અદા કરશો તો પિ તમારી નમાઝ કબુલ થઈ જશે. 
હદીસમાું છે એક વખત જમાત નમાઝ અદા કરવી એ ૪૦ વખત માિસ પોતાના 
ઘરમાું નમાઝ પઢે તનેા કરતા વધાર ેબેહતર છે, બીજી હદીસમાું જીબ્રઇલ નકલ 

કર ેછે નમાઝે જમાત પઢવાવાળા દસ લોકો હોય તો એમની એક રકાત નમાઝનો 
સવાબ ૭૨,૮૦૦ (બોતરે હજાર આઠસો) છે. અને દસ આદમી કરતા વધાર ેહોય 

તો નમાઝે જમાતનો સવાબ ઘિો બધો છે બધા દણરયા શાહી બની જાય, બધા 
ઝાડ કલમ બની જાય, બધા ફણરશ્તાઓ અને સકલનૈ લખવાનુું ચાલુ કર,ે તો પિ 

આ નમાઝનો સવાબ લખી શકાશે નણહ. 

જ્યાર ેકોઈ પિ નમાઝી પેશ ઇમામના તકબીરતુલ અહરામ પહેલા નમાઝમાું 
શરીક થઇ જાય તો એનો સવાબ ૭૦ હજ અને ૧૦૦૦ ઉમરહ જટેલો છે. અને એક 

રકાત નમાઝ જમાતથી પઢવુું એ હજાર દીનાર રાહે ખુદામાું સદકો દેવા કરતાું 
બેહતર છે. 



મગર નમાઝે જમાતનો સવાબ આપિે ત્યાર ેહાણસલ કરી શકીએ છીએ જયાર ેતે 
ઇમામ જમાઅત અથવા પૈશ ઇમામ આદીલ હોય. 

જ્યાર ેનમાઝ જમાઅત પઢવાનો એટલો બધો સવાબ છે કે અગર કોઇ મસ્જીદ 

પાસે રહેતુું હોય અને ત્રિ ણદવસ સુધી મસ્જીદમાું નમાઝ જમાઅત પઢવા ન જાય 
તો ખુદા અને રસુલ એમની ઉપર લાઅનત મોકલ ેછે. 

તો આપિે ખુદા અન ેરસુલની લાઅનત ન લેવી હોય તો જરૂર નમાઝે 

જમાઅતમાું શરીક થાય અથવા મસ્જીદ માું જઈ નમાઝ પડે. 
 

 

નમાઝમાું વધાર ેસવાબ. 

 

૧. અકીકની વી ુંટી પહેરીને નમાઝ પઢવાથી બે રકાત નમાઝનો સવાબ ૧૦૦૦ 

રકાત થય જાય છે. 

 

૨. ણજઝએ યમાની પહેરીને નમાઝ પઢવાથી ૭૦ રકાત બરાબર સવાબ મળે છે. 

 

૩. શાદી શુદા લોકોની નમાઝનો સવાબ ૭૦ રકાત બરાબર છે. 

 

૪. અત્તર લગાડીને નમાઝ અદા કરવી ૭૦ રકાત બરાબર સવાબ રાખે છે. 

 

૫. મીસવાક (બ્રશ) કરી નમાઝ અદા કરવી ૭૦ રકાત બરાબર સવાબ રાખે છે. 

 

૬. ખજુરથી ઇફતાર કરી નમાઝ પઢવાનો સવાબ ૪૦૦ રકાત બરાબર છે. 

 

૭. રોઝાએ મુબારક અઇમ્મા વ અત્હાર (અ.મુ.સ.)માું કરબલા, નજફ, મશહદ 

વગેરમેાું ૨ - રકાત નમાઝનો સવાબ ૧૦૦૦ રકાત બરાબર છે. 

 

૮. નમાઝ પછી દુઆ અથવા તઅકીબાત (નમાઝ પછી દુઆ અને નમાઝ, 
નાફેલા, તસ્બીહ) અુંજામ આપવી. ઈમામે મોહમ્મદ બાણકર (અ.સ.)થી ણરવાયત 

છે કે નમાઝ પઢયા પછી તરતજ આ દુઆ ત્રિ વખત પઢવાથી ખુદા તમામ 



ગુનાહોને માફ કરી આપે છે. કારિ કે આ દુઆમાું ખુદાની બખ્શીશનો ઝીક્ર 

થયેલ છે: 
‘અસ્તગફેરલ્લાહ અલ્લ્ઝી લા ઇલાહા ઇલ્લા હોવ્લ હ્હયુલ કહયમુ ઝુલ્જલાલે વલ 
ઇકરામેં વ અતુબો એલ્યહ’. 
 

બીજી ણરવાયતમાું છે કે નમાઝ પછી તમે આયતલ કુરસીની ણતલાવત કરો તો 
તમારી નમાઝ કબુલ છે ખુદા એમને પોતાના અમાનમાું રાખશે અને હર બલા 
અને ગનુાહોથી દૂર રાખશે. 
 

અને બીજી એક ણરવાયતમાું છે કે નમાઝે સુબ્હ અને મગરીબ પછી આ દુઆ સાત 

વખત પડે; લા હવ્લ વલા કુવ્વત ઇલ્લા બીલ્લાહીલ અલીયીલ અઝીમ;  
તો ખુદા એમનેથી ૭૦ બલાઓને દૂર કરી દેશે . 
 

નોધ : ઘિી બધી દુઆ છે. એને પઢવાથી ઘિો બધો સવાબ છે જ ેદુઆઓની 
ણકતાબમાું લખેલી છે. રસુલે ખુદા (સ.અવ..)થી ણરવાયત છે કે જ્યાર ેપિ કોઈ 

નમાઝી નમાઝ અદા કયાા પછી ખુદા પાસેથી કોઇ હાજત ન માુંગે જ્યાર ેકે એમને 
હાજતની જરૂરત છે તો ખુદા મલાએકા અને ફણરશ્તાઓને કહે છે કે: જુઓ આ 

બુંદાને કે વાજીબ કામને અુંજામ આપયુું મગર મારી પાસેથી કોઇ હાજત અને દુઆ 
ન માુંગી અને તે મારાથી બેણનયાઝ લાગે છે એટલે એમની નમાઝ પાછી એમના 
મોઢા ઉપર ફેકી દયો. નમાઝ પછી પોતાના માટે યા બીજા મોમીન માટે દુઆ કરો 
તો ખુદાવુંદે તઆલા તમારી દુઆને જરૂર કબુલ કરશ.ે 

 

 

 

કુરઆન પઢવાનો સવાબ 

 

કુરઆનની ણતલાવત કરવાનો સવાબ ઘિો છે હઝરત રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.)થી 
ણરવાયત છે કે કુરઆનની ણતલાવત કરો કારિકે કુરઆનની ણતલાવત કરવાથી 
ગુનાહ માફ થાય છે અને જહન્નમની આગથી નજાત મળે છે. અને જ ેપિ 

કુરઆનની હુંમેશા ણતલાવત કરશ ેતનેે ખુદા પોતાના અમાનમાું રાખશ.ે અને એક 

આયતનો સવાબ સો હજાર શહીદ સવાબ બરાબર છે. અને ખુદા એમની તરફ 

નઝર ેરહેમત ફેરવશે અને એક આયતના બદલામાું જન્નતમાું એક હુર મળશે. અને 



એક હરફ (અક્ષર) પઢવાના બદલામાું.... પલુે સેરાત ઉપર મદદ કરશે અને કોઇ 

પુરૂ કુરઆન ખત્મ કર ેતો ખુદા એમને ૩૧૩ નબીએ કે જ ેતબ્લીગ કરી છે એમનો 
સવાબ અતા કરશે, ખુદા એમનુું બદન આતીશે જહન્નમ (જહન્નમની આગ)થી 
બચાવશે. અને એમના માતા ણપતાને પિ ખુદા માફ કરશે. મગર એની માટે 

જરૂરી છે કે કુરઆનમાું જ ેલખ્યુું છે તનેી ઉપર ણવચાર ેએમનો મતલબ સમજ ે
અને તેની ઉપર અમલ કર ેવગેર.ે....... 

 

બીજી હદીસમાું હઝરત રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવ ેછેેઃ જ્યાર ેપિ કોઈ 

મોમીન કુરઆનની ણતલાવત કર ેછે તો ખદુા રહેમતોના દરવાજા ખોલી આપે છે 

અને જટેલા હરફ અદા કર ેછે એટલા ફણરશ્તાઓ પૈદા કર ેછે. અને એ ફણરશ્તાઓ 

કયામતના ણદવસ સુધી એમની માટે તસબીહ પઢે છે. 

 

ઇલ્મ હાણસલ કયાા પછી કુરઆનની ણતલાવતનો સવાબ વધાર ેછે અને અલ્લાહ 
ઈલ્મ પછી જો કોઈ બીજી વસ્તુ પસુંદ કર ેછે તો ત ેકુરાન પડવુું છે. કોઈ પિ વસ્તુ 
ખુદાને એટલી બધી પયારી નથી જટેલી કુરઆનની ણતલવાત, કારિ કે કુરઆનની 
ણતલાવત રોજીમાું વધારો કર ેછે, ઘરમાું રોશની આપે છે. કબ્રને નરુાની કર ેછે, કબ્ર 

મોટી થાય છે અને અગર સાચા ણદલથી અને નમાઝ પઢયા પછી કુરઆનની 
ણતલાવત કરો તો સવાબ બમિો થઇ જાય છે. 

 

તારીકે સલાતની સજા 

(નમાઝ અદા ન કરવાવાળાના ગુનાહો) 
 

જ ેઆદમી નમાઝ અદા નથી કરતો એની સાથે કોઇ વ્યણક્ત હળે મળે અથવા 
સુંબુંધ રાખે તો એના ગુનાહ સાત વખત ખાને કઅબા ખરાબ કયુું છે અને એક 

હજાર ફણરશ્તાઓ ને કત્લ કયાા બરાબર છે. અને ૭૦ કુરઆન સળગાવ્યા બરાબર 

ગુનાહ છે અને ખુદાની રહેમતથી દૂર રહેશ.ે જ્યાર ેકે ૭૦ પયગમ્બરને કતલ 

કરવાના ગનુાહ પિ છે અને આની ણસવાય બીજા કેટલા ગુનાહે કબીરાનો 
અઝાબ ત ેઆદમીને મળશે જ ેનમાઝી તો હોય મગર બનેમાઝી સાથે રહે છે 

એમની સાથે સુંબુંધ રાખ ેછે અને તેની સાથે હળે મળે છે આ હદીસથી ખબર પડ ે

છે કે જ ેબેનમાઝી હશે તેના માટે કેટલા મોટા મોટા અઝાબ હશે. 
 



હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવે છે કોઇ પિ વ્યણક્ત નમાઝને સબુક 

(હલકી) સમજ ેયા નમાઝની તોહીન કરશ ેતો પરવરણદગાર એમને એવો સખત 

અઝાબ આપશે કે જનેી કોઇ હદ નથી પછી ભલ ેત ેમદા  હોય યા ઔરત. 

 

તેને ૧૮ સજા આપવામાું આવશે ૬ દુણનયામાું, ૩ મરતી વખત,ે ૩ કબ્રમાું, ૩ 

મેહ્શરમાું અને ૩ સેરાત ઉપર. 

 

જ ે૬ સજા દુણનયામાું બે નમાઝીને મળશે. 
 

૧. રોજીમાું વધારો નહી થશે. 
 

२. બેનમાઝીની ઉમ્ર નાની હશે. 
 

3. બેનમાઝીના ચેહરા ઉપરથી નરુ જતુ રહેશે. 
 

४. બેનમાઝી ઇસ્લામ મઝહબમાુંથી કોઇ ફાયદો હાણસલ નહી કરી શકે. 

 

૫. બેનમાઝી માટે કોઈ મોમીન દુઆ કરશ ેતો પિ એ દુઆમાું શામીલ નહી 
થાય. 

 

૬. અને બેનમાઝીની કોઇ દુઆ કબુલ નહી થશે. 

 

જ ે૩ સજા મરવાના ટાઈમ ઉપર બેનમાઝીન ેમળશે: 
 

૧. બે નમાઝી : ઝલીલ થઇને મરશ.ે 

 

૨. બે નમાઝી : પાિીની પયાસ સાથે મરશે પછી ભલ ેપુરી દુણનયાનુું પાિી એમને 
આપવામાું આવે. 
 

૩. બે નમાઝી : ભુખ્યો દુણનયાથી મરશે પછી ભલ ેપુરી દુણનયાની વસ્તુ એમને 
આપવામાું આવે. 



 

જ ે3 સજા કબ્રમાું બે નમાઝની મળશે: 
 

૧. બે નમાઝી ગમગીન હાલતમાું અથવા ઘિા બધા ગમમાું હશે અને એની 
કબ્રમાું ફક્ત અુંધારૂ હશે. 
 

૨. બે નમાઝી માટે કબ્ર નાની બની જશે અને કયામત સુધી એમને નાની એવી 
કબ્રમાું અઝાબ અને સજા દેવામાું આવશે. 
 

૩. બેનમાઝી સુધી ફણરશ્તાઓ ખુદાની રહેમત તેની તરફ નહી ું પહોુંચાડશે. 
 

જ ે૩ સજા મેહશરમા બેનમાઝીને મળશે: 
 

૧. બેનમાઝી (સુવ્વર) ભુુંદરાની સુરતમાું મહશુર થશ.ે 

 

૨. બેનમાઝીના અમલ ડાબા હાથમાું આપવામાું આવશે. 
 

૩. બેનમાઝીનો ણહસાબ ણકતાબ સખ્ત લેવામાું આવશે. 
 

જ ે૩ વસ્તુ પુલે સરેાત ઉપર બનેમાઝીને મળશે: 
 

૧. બેનમાઝી માટે ખુદા પોતાની નજર ેરહેમત નહી કર.ે 

 

૨. બેનમાઝીનો કોઇપિ વાજીબાત અથવા મુસ્તહબ અમલ કબલુ કરવામાું નહી 
આવે. 
 

૩. બેનમાઝીને ખુદા હજાર વરસ સુધી પલુ ઉપર હીસાબ માટે ઉભો રાખશે અને 
પછી જહન્નમની આગમાું નાખી દેવામાું આવશે. 
 

 

 



 

 

તારીકે સલાત (બેનમાઝી) કોન ેકહેવાય? 

 

બેનમાઝી લોકોને પાુંચ ગુ્રપમાું વહેંચવામાું આવ્યા છે: 
 

૧. બેનમાઝી એ લોકોને કહેવાય કે જ ેલોકો કોઈ ણદવસ નમાઝ અદા નથી કરતા. 
 

૨. બેનમાઝી એ લોકોને કહેવામાું આવે કે જ ેલોકો નમાઝ તો અદા કર ેછે મગર ત ે

સરખી રીતે અદા નથી કરતા એટલે ખોટી અથવા બાણતલ નમાઝ પઢે છે જવેી 
રીતે મન ફાવે તેવી રીતે નમાઝ અદા કર ેછે. મસલા મસાએલ નથી જાિતા અને 
મસાએલ જાિવાની કોણશશ પિ નથી કરતા અને કોઇ ણદવસ સાચી નમાઝ કેવી 
રીતે પડાય તે જાિવા માટે મેહનત નથી કરતા. 
 

3. બેનમાઝી એ લોકોને પિ કહેવાય કે જ ેનમાઝમાું સુસ્તી(આળસ) કર ેછે. 

ક્યારકે પઢે છે અને ક્યારકે નમાઝ નથી પઢતા અથવા છેલ્લા સમય સુધી રાહ 

જોવ ેછે જ્યાર ેછેલ્લો વખત આવી જાય ત્યાર ેનમાઝ અદા કર ેછે. અવ્વલ વખત 

ઉપર નમાઝ ન પઢે. 

 

૪. બેનમાઝી એ લોકોને કહેવાય કે જ ેપોતાની વાજીબ કામ ઉપર અમલ નથી 
કરતા એટલે તકલીદ કરવી જોવ ેતો તકલીદ નથી કરતા વઝુ કરવુું જોવ ેતો 
તયમ્મમુ કર ેછે વઝુ નથી કરતા વગેર.ે (જવેી રીતે જ ેવસ્તુ ઉપર અમલ કરવો 
જરૂરી છે તેવી રીતે નથી કરતા.) 
 

૫. બેનમાઝી એ લોકોને કહેવાય કે જ ેલોકો નમાઝ પઢે છે તો પિ ક્યારકે નમાઝ 

કઝા થઇ જાય છે તો એ કઝાને અદા નથી કરતા અથવા વસીયત પિ નથી કરતા 
કે નમાઝ કઝા કરવાની છે. હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવે છે આ 

બેનમાઝી લોકો મર ેછે તો મારા દીન ઉપર નથી મરતા એટલે મસુલમાન નથી 
મરતા. નમાઝ અદા કરવાથી ગનુાહ દૂર થાય છે.  
નમાઝ અદા કરવાથી જ ેરીતના ઘિા ફાયદાઓ થાય છે એવીજ રીતના ગનુાહ 

પિ નથી થતા મગર તમારી નમાઝ સાચી હોવી જોઇએ અગર તમે નમાઝ અદા 
કરો છો અને સાથે સાથે તમારાથી નાના મોટા ગુનાહ અુંજામ દેવાય છે તો પછી 



તમાર ેતમારી નમાઝ તરફ જોવુું પડશે કે નમાઝમાું શુું ભુલ છે. કુરઆને મજીદમાું 
આવ્યુું છે કે નમાઝ તમને ગુનાહોથી દૂર રાખે છે અગર તમે નમાઝ અદા કરો છો 
તો તમારાથી ગીબત ન થવી જોઈએ, જો તમે નમાઝ અદા કરો છો તો ખોટુું  
બોલવાનુું નહી, નમાઝ અદા કરો છો તો હરામ કામ કરવાના નણહ અને નમાઝ 

પઢો છો પિ સાથે ગુનાહ પિ થઇ જાય છે તો તમારી નમાઝમાું કાુંઇક ખામી છે 

તેને દૂર કરવી જોઇએ કારિ કે નમાઝ ગનુાહથી બચાવે છે. 

 

નમાઝ અદા ન કરવાથી ગુનાહોમાું વધારો થાય છે. 

 

ઝમીન ત્રિ વખત ખુદા પાસે ણશકાયત કર ેછે અને રડ ેછે: 

૧. જ્યાર ેકોઇ પિ મઝલુમ આદમીનુું ખનૂ જમીન ઉપર પડ ેછે.  

૨. જ્યાર ેકોઇ તલુુઐન (તુલુએ ફજર અને તલુુએ આફતાબ)ની દરણમયાન નમાઝ 

અદા નથી કરતુું એટલ ેનમાઝ સુબ્હ અદા ન કર ેત્યાર ેઝમીન ણશકાયત કર ેછે 
અને રોવ ેછે. 

૩. અને જ્યાર ેઝીના કરવાવાળા ગુસ્લ કર ેછે અને એ ગુસ્લનુું પાિી ઝમીન ઉપર 

પડ ેછે. 

 

બીજી ણરવાયતમાું હઝરતે રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.) ઇરશાદ કરમાવે છે કે જ્યાર ે

કયામતનો ણદવસ આવશે ત્યાર ેએક એવો વી ુંછુ કે જનેુું માથુું સાતમા આસમાન 

ઉપર હશે અને તનેી પુછડી ઝમીન ઉપર હશે ત ેજહન્નમમાું હશે ત્યાર ેજીબ્રઇલ 

તેને પુછશે તુું કોની રાહ જોવો છો? તો ત ેવી ુંછુ જવાબ આપશે: હુું  પાુંચ એવા 
લોકોની રાહ જોવુું છુું  કે જનેી સીફત આ છે: 
 

૧. ઝકાત અદા નથી કરતા. 
 

૨. વ્યાજને પોતાની ઝીન્દગીમાું વાપર ેછે. 

 

૩.નમાઝ અદા નથી કરતા (તારકુેસ્સલાત) છે. 

 

૪. મસ્જીદમાું ખુદાની ઇબાદત કરવાના બદલે દુણનયાની વાતો કર ેછે. પૈસા પૈસા 
કર ેછે. જયાર ેકે મસ્જીદમાું ફક્ત ઇબાદત કરવાની હોય છે અને ઇબાદતની સાથે 



સાથે તમે દુણનયાની કોઇપિ બાબતની વાત કરશો તો તમારી ઉપર આ શરત 

લાગુ થશ.ે 

 

૫. જ ેલોકો શરાબ પીવે છે. 

 

તો મોમીન ણબરાદરો માટે નમ્ર ગજારીશ છે કે આપિે નમાઝ અદા કરવી જોઈએ 

અને બીજી બધીજ બરુાઈઓથી બચવુું જોઇએ કારિ કે આપિે ઇન્સાન છીએ 

આપિા થી કોઇ ભુલ થઇ જાય કોઇ ગલતી થઇ જાય તો એનો મતલબ એ નથી 
કે આજ પછી આપિે ઇબાદત કરવાનુું અથવા નમાઝ અદા કરવાનુું છોડી દઈએ 

બલ્કે આપિા થી જ ેભુલ થઇ ગઇ હોય એમની માફી માુંગી લેવી જોઈએ 

ઇસ્તગેફાર કરવો જોઈએ કારિ કે ખુદા ઘિો મહેરબાન અને માફ કરવાવાળો 
છે. આપિે પશમૈાન થઈને ખુદા પાસે માફી માુંગશુ તો આપિા ગુનાહો જ ે

જાિી જોયને અથવા ભુલથી થઇ ગયા છે તનેે ખુદા માફ કરી દેશે અને હવે પછી 
બીજી વખત ગનુાહ ન કરીએ એમની તૌફીક આપે અને કોણશશ પિ કરવાની કે 
આપિે ગનુાહ ન કરીએ. (ઇલાહી આમીન.) 

 

 

 

બેનમાઝી કાણફર છે. 

 

એક આદમી હઝરત રસુલ ેખુદા (સ.અ.વ.) પાસે આવે છે અને કહે છે કે મને કોઈ 

સારી વાતની નસીહત આપો. હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવ ેછે: કોઈ 

પિ ણદવસ નમાઝને જાિી જોયને તકા  ન કર. અગર કોઈ જાિી જોયને નમાઝને 
અદા નથી કરતો તો એ દીને ઇસ્લામથી દૂર છે. 

 

એક બીજી હદીસમાું છે કે નમાઝ દીન નો સ્તુંભ (પાયો) છે, જવેી રીતે લાકડી 
ખૈમા માટે સ્તુંભ (પાયો) હોય છે. જ્યાું સુધી લાકડી ખૈમા સાથે બાુંધેલી છે ત્યાું 
સુધી ખૈમો બાકી રહેશે અને જ્યાર ેલાકડી કાઢી લેશો તો ખૈમો તુટી જશે અને 
દોરી ખુલ્લી જશે અને કપડુું  કોઈ પિ કામનુું નહી રહે કારિકે ખૈમાનો જ ેસહારા 
હતો ત ેલાકડી તુટી ગઇ છે એવીજ ેરીતે દીને ઇસ્લામમાું નમાઝ બધીજ 

ઇબાદતનો સ્તુંભ છે જ્યાર ેતમારી નમાઝ ઠીક હશે તો બધીજ ઇબાદત ઠીક અને 
જો તમારી નમાઝ બરાબર નહી હોય તો બધીજ ઇબાદત બેકાર. 



 

ઈમામ જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: મારી ણશફાઅત નસીબ નહી થાય એ 

લોકોને જ ેનમાઝમાું સુસ્તી કર ેછે (નમાઝની એહમીયતને નથી સમજતા.) 
 

ઇમામ સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: જ ેલોકો નમાઝ જલ્દી જલ્દી પડ ેછે એ લોકોને 
એ નથી ખબર કે બધાજ કામ ખુદાના હાથમાું છે. અગર ખુદા ચાહશે તો તે કામ 

થશે નહી ુંતર જલ્દી નમાઝ અદા કરીને પિ ત ેકામ પૂરું  નહી ું થાય. 

 

નમાઝ જલ્દી પડીને કામેં લાગી જવુું જયાર ેકે બધાજ કામ ખુદાના હાથમાું છે, 

બધીજ હાજત ખુદાના હાથમાું છે તો લોકો શા માટે ખુદા ણસવાય બીજા કોઇ 

પાસે મદદ અને હાજત માુંગે છે? અને જ્યાર ેનમાઝને સાચા ણદલથી અદા કરશો 
તો ખુદા તમારી તમામ હાજત અને મદદ ને પુરી પાડશે. 
 

નમાઝ અવ્વલ વક્ત ઉપર પડો: 
 

ઈમામ સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે  

(૧) નમાઝની ફણઝલત અવ્વલ વક્ત ઉપર વધાર ેછે,  

(૨) નમાઝ મોમીન માટે માલ અને દૌલત કરતા બહેતર છે.  

(૩) નમાઝ અવ્વલ વક્ત પડવાથી ખુદા ખુશ થાય છે જ્યાર ેછેલ્લે નમાઝ 

પઢવાથી ગનુાહ માફ થાય છે. 

જ્યાર ેપિ નમાઝનો સમય થાય ત્યાર ેકોઇ પિ જાતનુું કામ હોય તો એ કામ 

છોડી નમાઝ અુંજામ આપો. એવી રીતે ન કરવુું જોઈએ કે નમાઝના સમય ઉપર 

કામ કરવાનુું શરૂ રાખો જ્યાર ેકે તમને ખબર છે કે રોજી દેવાવાળો ખુદા છે. 

કામને કહો નમાઝનો ટાઇમ છે, નમાઝને ન કહો કામનો ટાઇમ છે. 
 

નમાઝન ેલગતા મસાએલને યાદ રાખો! 
 

હેમાદ બીન ઇસા કહે છે ઇમામ સાણદક (અ.સ.)એ એક ણદવસે મને ફરમાવ્યુું કે: 
અય હેમાદ! શુું ત ુપુરી નમાઝ સરખી રીતે પડો છો ? હેમાદ જવાબ આપે છે અય 



મારા સરવર, મને નમાઝને લગતી જટેલી પિ હદીસ યાદ છે એ બધીજ આવડે 
છેેઃ તો ઇમામ કહયુું: વાુંધો નહી હવે ત ુનમાઝ અદા કરીને બતાવ કે નમાઝ કેવી 
રીતે અદા કરો છો. હેમાદ નમાઝ માટે તૈયાર થાય છે કીબ્લા સામે ઉભો રહી 
નમાઝ અદા કર ેછે જ્યાર ેએ નમાઝ પુરી પડી લીધી ત્યાર ેપછી ઇમામ (અ.સ.) 

ફરમાવ ેછે: ત ેનમાઝને સહી રીતે અદા નથી કરી જ્યાર ેતારા ૬૫ વરસ અથવા 
૭૦ વરસ પુરા થઇ ગયા છે અને એમા પિ ત ુએક નમાઝ બધીજ શરતો સાથે 
અદા નથી કરી શકતો. પછી ઇમામ કહે છે: જોવો હુું  નમાઝ અદા કરીન ેબતાવુું 
છુું . પછી ઇમામ જ ેનમાઝની તમામ શરતો છે તેની સાથે નમાઝ અદા કરીને 
બતાવ ેછે. અને કહે છે કે સાચી નમાઝ આવી હોય છે. 

 

અમારા ભાઇઓ અન ેબેહનો! તમે લોકો મસુલમાન છો તમે જ્યાર ેનમાઝ માટે 

સમય રાખો છો તો પછી શા માટે નમાઝ અદા કરવા માટે સુસ્તી કરો છો? શા 
માટે બધીજ શરતો અને બધાજ મસાએલ ન ેયાદ નથી રાખતા અને ધ્યાન નથી 
રાખતા, અગર નમાઝને લાગતા મસાએલ અને એહકામ યાદ ન હોય તો શા માટે 

યાદ નથી કરતા? અન ેજવેી રીતના નમાઝ પઢવી જોવે એવી રીત ેનથી પડતા? 
નમાઝ અદા કરો કારિ કે જ્યાર ેનમાઝ કબુલ નહી થાય તો કોઈ પિ અમલ 

કબુલ થાવાનો નથી. એ માટે આપિે આ દદા નાક ણકસ્સો પડીને શીખવુું જોઈએ 

કે ક્યાય આપિી જટેલી ઉમ્ર ગુજારી ગઈ છે અને એમાું જટેલી નમાઝ પડી છે ત ે

કબુલ થઇ હશે કે નણહ? નમાઝના પહેલા નમાઝની હાલતમાું જ ેવસ્તુ બરાબર 
અુંજામ આપવી જોઇએ ત ેસરખી રીતે અુંજામ આપીએ છે કે નહી ું? ણવચારવુું 
જોઇએ અને સરખી રીતે નમાઝ અદા કરવાની કોણશશ કરવી જોઇએ! મહત્વની 
વાત એ છે કે આપિે જ ેનમાઝ અદા કરીએ છીએ ત ેકોની માટે અદા કરીએ છે 

આ વસ્તુ ધ્યાનમાું રાખવી જોઈએ કારિ કે અગર ખુદા માટે નમાઝ અદા કરો 
છો તો તમારી નમાઝ કબુલ છે અને જો તમ ેનમાઝ લોકોને દેખાડવા માટે પડો 
છો કે તમારી વાહ વાહ થાય લોકો તમારા બારામાું સારી ચચાા કર ેકે જો તે 
માિસ કેટલી પાબુંદીની સાથે નમાઝ પડે છે , તો તમારી નમાઝ કબુલ નહી થાય 

અને દુણનયામાું તમારી તારીફ અને લોકોની વાહ વાહ મળી જશે પરુંતુ 
આખેરતમાું જ્યાર ેતમે તમારા નામે આમાલમાું જોશો તો નમાઝના સવાબમાું 
એક ખાલી જગ્યા જોશો તો ખુદાને પુછશો અમે તો દુણનયામાું ઘિી બધી નમાઝ 

અદા કરી છે તો ખુદા કહેશે: તે નમાઝોની બદલે તમને દુણનયામાું ઘિી બધી વાહ 

વાહ મળી ગઈ છે. કારિકે તમે નમાઝ તો અદા કરતા હતા મગર મારી યાદમાું 



નહી લોકોની યાદમાું અને તમને લોકોએ વાહ વાહ આપી દીધી. અને સવાબ 

પિ દુણનયામા મળી ગયો. 
 

નમાઝ અદા કરતી વખત ેપઢવાની દુઆ 

 

હઝરત અમીરૂલ મોઅમેનીન અલી (અ.સ.) ફરમાવ ેછે જ ેકોઇ પિ નમાઝ શરૂ 

થવા પહેલા આ દુઆની ણતલાવત કર ેતો ખુદા તેને મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદ 

(સ.અ.વ.) સાથે કયામતના ણદવસ ેમેહશરૂ કરશે. 
 

ખુદાયા! હુું  તારી પાસે દુઆ માગુું છુું  મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદના વસીલાથી 
એ લોકોને મારી નમાઝમાું પેહલા યાદ કરૂું  છુું  અને એમના વસીલાથી હુું  તારી 
નઝદીક પહોુંચી શકુું  છુું  તો મને એમના વસીલાથી દુણનયામાું અને આખેરતમાું 
ઇઝઝત અને આબરૂ આપ, અને મને એમનાથી નઝદીક રાખ, અને એમની 
મોહબ્બત અને માઅરફેત મારા ણદલમાું નાખ, એનો હુું  શુક્ર ગઝુાર છુું  એટલે મને 
સરખી રીતે એમની ઇતાઅત, ઓળખાિ અને ઇમામતનુું ઇલ્મ આપ, અને મારા 
ણદલન ેએમની મોહબ્બતથી સુંપૂિા કર, અને આખરી વખત ઉપર પિ એમની 
મોહબ્બત સાથે જાન આપુું, અને તુું દરકે વસ્તુ ઉપર કુદરત રાખો છો. 
 

નમાઝ અદા થઇ જાય પછી પઢવાની દુઆ 

 

ખુદાયા! અમને મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદની સાથે દરકે આફીયતમાું રાખ 

અને દરકે બલાઓથી દૂર રાખ અને અમને મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદની સાથે 
દરકે જગ્યા ઉપર એક સાથે રાખ. ખુદાયા! અમારી જીન્દગીને એમની જવેી 
જીુંદગી ગુજરાવાની તૌફીક આપ. અને અમારી મૌતને એમની જવેી મૌત કરાર 

આપ અને અમને દરકે જગ્યા ઉપર એમની સાથે રાખ અને અમારી દરણમયાન 

અને એમની દરણમયાન જુદાઇ ન રાખ, અને ખુદા બધી વસ્તુ ઉપર કુદરત રાખે 

છે. 

 

 



 

નમાઝ અદા કયાા પછી જરૂર તસ્બીહે હઝરત ફાતેમા 
ઝહરા (સ.અ.) પઢો. 

 

ઇમામ સાણદક (અ.સ.) કહે છે: જવેી રીતે અમે અમારા ફરઝુંદને નમાઝ અદા 
કરવાનો હુકમ આપીએ છીએ તેવીજ રીતે તસ્બીહે હઝરત ફાતમેા ઝહરા (સ.અ.) 

પઢવાનુું પિ હુકમ કરીએ છીએ. 

 

ઇમામ મોહમ્મદ બાણકર (અ.સ.) ફરમાવે છે: હઝરતે ફાતમેા ઝહરા (સ.અ.વ.)ની 
તસ્બીહ પઢયા પછી તમારા ગનુાહ માફ થઇ જાય છે અને તસ્બીહમાું ૧૦૦ ઝીક્ર 

છે અને આ ઝીક્રને તરાઝુએ આમાલમાું રાખવામાું આવે તો હજારો અદદ કરતા 
વધાર ેસવાબ છે અને શૈતાન આ ઝીક્ર સાુંભળી નારાઝ થાય છે. જ્યાર ેખુદાએ 

રહેમાન પોતાના બુંદાથી  (આ ઝીક્રથી) ખુશ થાય છે. 

 

ઈમામે જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: એક વખત નમાઝ પછી તસ્બીહ પઢવી 
એ ૧૦૦૦ રકાત મુસ્તહબ નમાઝો પઢવા કરતા વધાર ેબેહતર છે.  
 

ઇમામ મોહમ્મદ બાણકર (અ.સ.) ફરમાવે છે: ખુદાવુંદની નઝદીક બેહતરીન 
અમલ નમાઝ પછી તસ્બીહ છે અને ખુદા આ ઇબાદતને વધાર ેપસુંદ કર ેછે જો 
બીજી કોઇ ઇબાદત પસુંદ હોત તો પયગમ્બર અકરમ એજ વસ્તુને પોતાની 
દીકરી ફાતેમા ઝહરા (સ.અ.)ને હદીયો કરી હોત. 

 

એટલે જરૂરી છે કે દરકે નમાઝ અદા કયાા પછી પોતાના પગન ેએમની જગ્યા 
ઉપરથી હલાવ્યા વગર તસ્બીહના ઝીક્રને અુંજામ આપવુું જોઇએ. અને હા, જટેલુું 
ખુદા તરફથી નાઝીલ થયુું છે અને રસલુે બયાન કયુું એટલો જ ઝીક્ર કરવો જોઈએ. 

જવેી રીતના : 
 

 

અલ્લાહો અકબર ૩૪ વખત  

અલ્હમદો ણલલ્લાહ ૩૩ વખત 



સુબહાનલ્લાહ ૩૩ વખત છે. 
જો કોઈ એક વખત વધાર ેઅથવા ઓછુું  પડ ેતો તસ્બીહનો સવાબ નહી મળે. 

 

તમે સવાલ પુછશો કેમ? 

 

જવાબ: જો મને કેહવામાું આવે કે મેં અણહુંયાથી ૩૪ કદમ પછી ખઝાનો દાટ્યો છે 

અને તમાર ેખઝાનો જોતો હોય તો ૩૪ કદમ માપીને જાવ ખઝાનો મળી જશે જો  
તમે ૩૪ કદમ ચાલશો તો ખઝાનો મળશે અને તમે ૩૪ને બદલે ૩૫ ઉપર ખઝાનો 
ગોતશો તો ખઝાનો નહી મળે એટલે જ ેવસ્તુ ખુદાવુંદે કરીમ ેતમને જવેી રીતનેા 
અુંજામ આપવાનુું કહુ્ું એવીજ રીતના અુંજામ આપો તો જ કબુલ થશે. અગર તમે 
તમારા મનથી જટેલુું કરવા માુંગતા હોય એટલુું કરો તો ફાયદો નહી થાય. 

 

અને જ્યાર ેપિ તસ્બીહ પઢો ત્યાર ેસાચી અને સારી રીતે ધીમે ધીમે જવેી રીતના 
પઢવી જોઈએ તેવી રીતે અુંજામ આપો કોઇ પિ ઉતાવળ કયાા વગર તો ખુદાની 
બારગાહમાું સવાબ છે અને કબુલ પિ થશ.ે 

 

 

  



નમાઝ અદા કયાા પછી દુઆને એહમીયત આપો. 
 

ઈમામ સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે:  
(૧) મુસ્તહબ નમાઝ પડવા કરતા બેહતર છે કે વાજીબ નામઝ પછી દુઆ માુંગો, 
હદીસમાું છે કે દુઆ , હજાર રકાત મુસ્તહબ નમાઝ કરતા વધાર ેબેહતર છે.  
(૨) દરકે નમાઝ પછી એક દુઆ જરૂર કબલુ થાય છે. 

 

હવે સવાલ એ પૈદા થાય છે કે નમાઝ અદા કયાા પછી આપિે જ ેપોતાની દુઆ 

માુંગીએ છીએ તે માુંગવી અથવા જ ેદુઆઓની ણકતાબોમાું છે નમાઝ પછી 
પઢવાની દુઆ તે પઢવી? 

તો જવાબ: પેહલા અરબીમાું જ ેદુઆઓ છે ત ેપઢવી પછી સલવાત પઢી 
મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદના વસીલાથી દીલમાું જ ેદુઆ અન ેમુરાદ છે તે 
ખુદા પાસે ૧૪ માઅસુમીન (અ.સ.)ના વસીલાથી માુંગવી અને દુઆ પછી ફરી 
મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદ (સ.અ.વ.) ઉપર સલવાત મોકલવી. ઇન્શાલ્લાહ 
દુઆ કબૂલ થશ.ે 
 

 

 

વાજીબ નમાઝ પછી શુક્રનો સજદો જરૂર કરો. 

 

નમાઝની તાઅકીબાતમાું એક શુક્રનો સજદો છે કે જનેો સવાબ ઘિો બધો છે 

અને સજદો કયાા પછી ખુદા પાસે દુઆ માુંગવી જોઈએ. 

 

ઇમામ અલી રઝા (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: નમાઝ અદા કયાા પછી તમે શુક્રનો સજદો 
કરો અને ખુદા પાસે આ વસ્તનુો પિ શુક્ર કરો કે તમને નમાઝ અદા કરવાની 
તૌફીક આપી અને તમે નમાઝ અુંજામ આપો છો. નમાઝ પછી શુક્રનો સજદો 
આવી રીતે કરો; અલ્હમદોણલલ્લાહ અથવા ખુદાયા તારો લાખ લાખ શુક્ર કે ત ે

અમને નમાઝ પડવાની તૌફીક આપી. અથવા ૩ વખત શુક્રન લીલ્લાહે પઢે. 
 

ઇમામ જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: નમાઝ અદા કયાા પછી શુક્રનો સજદો 
કરવો જરૂરી છે અને તમારી નમાઝ શુક્રના સજદાથી ખતમ કરો કારિ કે જો તમે 



આવી રીતે કરશો તો ખુદા તમારાથી રાજી થશે અને પોતાના ફણરશ્તાઓને કેહશે 
કે તમે લોકો મારા અને મારા બુંદાની વચ્ચથેી હટી જાવ અને મારી સામે ખુલ્લા 
દીલથી દુઆ કરવા દો કારિ કે આ બુંદાએ વાજીબ નમાઝ અદા કયાા પછી મેં 
એને જ ેઆપયુું છે તનેા ઉપર રાજી છે અને મારી તારીફ અને મારો શુક્ર કર ેછે. 

પછી ફણરશ્તાઓની સામે જોઈને ખુદા પુછે છે: આ મારા બુંદાઓને શુું ઇનામ 

આપુું? ફણરશ્તાઓ જવાબ આપે છે: ખુદાયા તારી રહેમત આપ! ખુદા કહે છે: 
બીજુું ? ફણરશ્તા જવાબ આપે છે: તારી જન્નત! ખુદા કહે છે: બીજુું ? ફણરશ્તા જવાબ 

આપતા જાય છે અને ખુદા પુછતો જાય છે વગેર ેવગરે.ે.... ત્યાું સધુી કે કોઇ પિ 

વસ્તુ એવી ન હતી જ ેબચી ગઇ હોય પછી ફણરશ્તાઓ કહે છે: અમે તો બહુજ 

કહી દીધુું હવે ખુદાયા તુું બોલ, આ શુક્ર ગઝુાર બુંદાને શુું આપવુું જોઇએ. ખુદા 
કહે છે: આ બુંદાઓનુું ઇનામ એ છે કે હુું  પિ એમનો શુક્ર કરું  અને મારી 
મહોબ્બત અને ઇતાઅત એમના ણદલમાું વધાર ેકરી અને એ બધી વસ્તુ કે જ ેતમે 
લોકો બોલ્યા એ પિ એમને આપુું: જન્નત, રહમત વગેર.ે. 

 

વાજીબ નમાઝની સાથ ેમુસ્તહબ નમાઝની એહમીયત 

 

હદીસોમાું ઝીક્ર થયેલ છે કે અમારા શીયાઓ અને મોહીબ્બોની અલામત છે કે 

વાજીબ નમાઝની સાથે સાથે નાફેલા પિ અદા કરવામાું આવે, ઇમામ જાફર 

સાણદક (અ.સ.) ફરમાવે છે: અમારા શીયાઓ ત ેલોકો છે જ ેપરહેઝગાર હોય, 
વફાદાર હોય, દુણનયાની મોહબ્બત ન હોય (કારિ કે જનેા ણદલમાું દુણનયાની 
મોહબ્બત હોય છે તેના ણદલમાું એહલેબતૈ (અ.મુ.સ.)ની મોહબ્બત નથી હોતી 
એક જગ્યા ઉપર બે વસ્તુની મોહબ્બત શક્ય નથી.), અને દરરોજ રાત અને 
ણદવસમાું  ૫૧ રકાત નમાઝ અદા કરતા હોય અને હરામ કામથી દૂર રહેતા હોય 

અને વાજીબ કોઇ ણદવસ તકા  ન કરતા હોય ત ેજ અમારા હકીકી શીયાઓ છે. 

 

અને તારીખે ઇસ્લામ ગવાહ છે કે જ ેલોકો પિ આ ૫૧ રકાત નમાઝ હુંમેશા 
અદા કરતા હોય તો તમેના ઉપર કોઇ પિ તાકત જીતી શક્તી નથી. 
આયતુલ્લાહ ખોમૈની (૨.હ.) કે જ ેએક હકીકી શીઆ હતા એમના બારામાું 
કહેવામાું આવે છે કે: જ્યારથી ત ેબાલીગ થયા ત્યારથી કોઇ પિ ણદવસ નમાઝે 

શબ કઝા નથી થઇ અને બધીજ નાફેલા અુંજામ આપતા હતા. અને આપિા 



બીજા બધા મહાન આણલમો અને આયતલુ્લાહ ણવર્ે પિ કેહવામાું આવે છે કે 
તેઓએ કોઈ ણદવસ મસુ્તહબ અને નાફેલા નમાઝ છોડી નથી. 
 

હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવે છે: ખુદાવુંદે કરીમ કહે છે કોઇ પિ વસ્તુ 
મને રાજી નથી કરતી જટેલુ વાજીબ. હુું  રાજી તો થય જાવ છુું  મગર જ્યાર ેમારા 
બુંદાઓ વાજીબાતની સાથે મુસ્તહબાત અુંજામ આપે છે ત્યાર ેહુું  ઘિો ખુશ થય 
જાવ છુું . મુસ્તહબાત એટલે વાજીબ નમાઝોની સાથે જ ેનાફલા નમાઝ પઢવામાું 
આવે, અને ખુદા કહે છે કે મને વાજીબાતની સાથે સાથે મુસ્તહબાત વધાર ેખુશ 

કર ેછે અને ત્યાું સુધી ખુદા કહે છે કે હુું  એમની સાથે થઇ જાવ છુું  અગર મારા 
બુંદાઓ આવી રીતના મારી ઇબાદત કર ેતો હુું  એમની આુંખ સાથે આુંખ થઇ 

જાવ છુું , હુું  એમના કાનની સાથે કાન થઇ જાવ છુું , હુું  એની ઝબાનની સાથે 
ઝબાન બની જાવ છુું . પછી ખુદા કહે છે હુું  એના હાથ સાથે હાથ અને પગ સાથે 
પગ થઇ જાવ છુું  અને સારી સારી વસ્તુ તરફ ણહદાયત કરૂું  છુું  અન ેબુરી વસ્તુથી 
દૂર રાખુ છુું  કારિ કે એમના શરીરમાું ખુદાની વસ્તુ મૌજુદ છે અને ખુદા ખરાબ 

વસ્તુથી રોકે છે અને સારી વસ્તુ તરફ રગબત આપે છે (લય જાય છે). 
 

એ મારા નમાઝી ભાઈઓ અગર તમે વાજીબાતને અુંજામ આપો છો તો કોણશશ 

કરો કે સાથે સાથે નાફેલા પઢો, મુસ્તહબાત અુંજામ આપો તો ખુદા તમારાથી 
વધાર ેરાજી થશે અને ઉપરની હદીસ મુજબ ખુદા હુંમેશા તમારી સાથે સાથે રહેશ ે

અને દરકે જાતના ગુનાહથી દૂર રાખશે. 
 

 

નમાઝે શબની એહમીયત 

 

ઈમામ મોહમ્મદ બાણકર (અ.સ.) ફરમાવે છે: ખુદાએ જનાબે મુસા (અ.સ.)ને વહી 
કરી ફરમાવ્યુ છેેઃ અય મુસા! એ લોકો ખોટુું  બોલે છે જ ેલોકો પોતાના બારામાું કહે 

છે કે અમે ખુદાથી મોહબ્બત કરીએ છીએ અને અમે ખુદાને દોસ્ત રાખીયે છીએ. 

જ્યાર ેરાત થાય ત્યાર ેપોતાના બીસ્તર ઉપર જઇને સુઇ જાય છે. અય જનાબે 

ઇમરાનના ફરઝુંદ! કાશ! તમે જોઇ શકતા હોત કે અગર કોઈ રાતની તારીકીમાું 
મારી માટે નમાઝે શબન ેઅુંજામ આપે છે તેની ફઝીલત કેટલી બધી છે. એની બે 

આુંખની દરણમયાન હુું  જાહીર થાવ છુું  અને મારો બુંદો મારી સાથે વાત કર ેછે 



અને હુું  એમની સામે હાજર થઈને એમની વાત સાુંભળુું છુું  અને મારા બુંદાઓ 

રાતની તારીકીમાું પોતાના આુંસથુી મારી મોહબ્બત એમના ણદલમાું પેદા કર ેછે. 

અને હુું  પિ એમની તમામ હાજતને રવા (પુરી) કરૂું  છુું . 
 

દુણનયા અને આખેરત બન્ને જોતી હોય તો નમાઝે શબ અદા કરો નમાઝે શબ 

સવારના સુબ્હની નમાઝનો ટાઈમ થાય એની પેહલા પડો તો ઘિો બધો સવાબ 

છે આમ તો નમાઝે શબનો ટાઇમ અડધી રાતથી લઇને સુબ્હની અઝાન સુધીનો 
છે અને ઈશાની નમાઝ પછી પડો તો પિ ચાલે,  અને જો વાજીબ નમાઝની કઝા 
થઇ જાય તો કઝા કરો એવીજ રીતે નમાઝે શબ પિ કઝાની ણનયત થી પડી શકો 
છો ગમે ત ેટાઇમ ઉપર અુંજામ આપી શકો છો. વાજીબ નમાઝની જમે જવેી રીતે 
તમે વાજીબ નમાઝ અદા ન કરી હોય તો તમે એની કઝા કરી શકો એવી જ રીતે 
કઝા નમાઝ તમે મુસ્તહબ નમાઝ માટે પિ પઢી શકો છો. 
 

 

દુઆ 

 

અત્યાર સુધી આ ણકતાબમાું નમાઝનો ઝીક્ર, નમાઝનો સવાબ, નમાઝની 
ફઝીલત વગેર ેબયાન કયુું છે અને હવે પછી દુઆ કેવી રીતે કરવી, દુઆ માટે 

ટાઇમ શુું છે? દુઆ કોની કબુલ થાય છે? દુઆ કઈ રીતે કબલુ થાય? ત ેબયાન 

કરવામાું આવશે. ઇન્શાઅલ્લાહ. 

 

 

ખુદા કહે છે : મારી પાસે દુઆ માુંગો હુું , તમારી દુઆ કબલુ કરીશ. 

 

દુઆ કેવી રીતે કરવી જોઈએ 

 

૧. નમાઝ અદા કયાા પછી સાચા ણદલથી અગર તમે ખુદા પાસે દુઆ કરો તો દુઆ 

જરૂર કબલુ થશ.ે 

 



૨. જ્યાર ેપિ તમાર ેદુઆ કરવી હોય તો દુઆ પહેલા એક વખત સલવાત પડે 
અને દુઆ પછી એક વખત સલવાત પડ,ે તો દુઆ જરૂર કબુલ થશ.ે 

 

૩. દુઆ માુંગતી વખતે ૧૪ માસુમીન (અ.સ.)નો વસીલા અને વાસ્તો આપો. 
 

૪. દુઆ કરવી હોય ત્યાર ેખુદાના જ ેનેક બુંદાઓ હોય જ ેખુદાના સાચા અને 
હકીકી બુંદા હોય છે એમનો વાસ્તો આપો (એક લાખ ચોવીસ હજાર નબી, 
જનાબે અબ્બાસ (અ.સ.) કે જ ેબાબુલ મરુાદ છે, જનાબે ઝયનબ (અ.સ.), 
જનાબે સકીના (અ.સ.) વગેર.ે.નો) તો પિ દુઆ જલ્દી કબુલ થશ.ે 

 

૫. દુઆ પોતાની ભલાઈ અને પોતાની કૌમ અને મીલ્લતની ભલાઇની માટે હોય. 
 

૬. તમારા મોમીન ભાઈ માટે દુઆ કરો તો તમારી દુઆ જલ્દી કબુલ થાય છે. 

 

૭. દુઆ વધાર ેકરવી, હઝરતે અલી (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: દુઆ મોમીન માટે ટેકો છે 

અને જ્યાર ેપિ તમે વધાર ેદુઆ કરશો તો તમારી દુઆ કબુલ થશ.ે 

 

૮. ઈમામ સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે : ખુદાવુંદે તબારક વ તઆલા બધીજ વસ્તુ 
જાિે છે અને જ્યાર ેબુંદાઓ દુઆ કર ેછે ત્યાર ેએના ણદલની મુરાદો શુું છે એ પિ 

જાિે છે મગર ખુદા ચાહે છે કે એમના બુંદાઓ પોતાની હાજતો એક એક કરી 
માુંગે જ્યાર ેપિ દુઆ કરવી હોય તો દુઆ અને હાજતના નામ લઇ ખુદા પાસે 

દુઆ માુંગો. એટલે ખદુાની મસલેહત હશે તો દુઆ કબલુ થશ.ે 

 

૯. કોઇપિ બલા અથવા પરશેાની આવે એની પહેલા દુઆ કરતી રહેવી. ખુદાયા 
અમારથેી તમામ બલાઓ પરશેાની અને તકલીફો દૂર રાખ. અગર બુંદાઓ 

હુંમેશા ખુદા પાસે દુઆ માુંગ.ે તો ખુદા એમની ઉપર કોઈ પિ જાતની પરશેાની 
પહોુંચવા નહી દે. 

 

૧૦. ખુદાની પાસે રીક્કત સાથે ણદલ થી દુઆ માુંગ.ે 
 

૧૧. બધા એક સાથે દુઆ કર ેતો પિ દુઆ જલ્દી કબુલ થાય છે. ઇમામ જાફર 

સાણદક (અ.સ.) ફરમાવે છે: ૪૦ આદમી એક જગ્યા ઉપર એકઠા થઇને ખુદા પાસે 



દુઆ માુંગે તો ખુદા દુઆ કબુલ કર ેછે. અન ે૪૦ આદમી ન હોય અને ૪ આદમી 
હોય તો એ ચાર લોકો ૧૦ વખત યા અલ્લાહો, યા રબ્બે પઢે તો ખુદા દુઆ કબૂલ 
કરશે. 
 

દુઆ માુંગો મગર દુઆ માુંગવામાું જલ્દી ન કરો ઈમામ બાણકર (અ.સ.) ફરમાવ ે

છે: ખુદાની કસમ કોઈ પિ મોમીન આદમી ખુદા પાસે પોતાની હાજત અને 
દુઆમાું જલ્દી ન કર ેકારિ કે ખુદા બધા ની હાજત પૂરી કરવાવાળો છે. 

 

ઇમામ જાફર સાણદક (અ.સ.) કહે છે: દુઆન ેહુંમેશા ખુદા પાસે માુંગવી જોઇએ. 

મગર એમાું જલ્દી ન કરવી જોઇએ. 

 

અને દુઆ કબલુ ન થાય તો એમાું એની મસ્લેહત હોય છે. 

 

(દુઆમાું જલ્દી ન કરો એટલે ખુદાને ન કહે ખુદાયા એટલા ટાઇમથી તારી પાસે 

દુઆ માુંગુ છુું  તો પિ મારી દુઆ કબુલ નથી થઇ મારી દુઆ ક્યાર ેકબુલ થાશ.ે) 

 

ખુદાની પાસે દુઆ માુંગો તો શીકા  ન કરો ખુદાને સાચા ણદલથી માનો અગર તમે 
મતલબથી ખુદાને માનો છો તો તમારી દુઆ કબુલ નહી થશે એટલે કે જ્યાર ે

તમારી ઉપર કોઇ પરશેાની તકલીફ અથવા કોઈ કામ આવી પડયુું હોય ત્યાર ેજ 

ફક્ત તમે દુઆ કરો તો ફાયદો નથી. હુંમેશા હર નમાઝ પછી ખુદાનો શુક્ર અને 
ખુદા પાસે દુઆ માુંગતા રહો જથેી તમારી અવાજ ખુદાને જાિીતો લાગે અગર 

ક્યારકે દુઆ કરો છો તો ખુદા કહે છે, આ તો કોઇ નવો અવાજ છે એટલે હુંમેશા 
અને હર હાલતમાું ખદુાનો શુક્ર કરો, અને ખુદા પાસે દુઆ કરતા રહો ચાહે તમારી 
દુઆ કબલુ થાય અથવા ન થાય અગર થાય તો વાુંધો નહી અગર દુઆ કબલુ ન 

થાય તો જન્નતમાું સારો દરજ્જો મળશે. હદીસ પ્રમાિે જનેી દુઆ દુણનયામાું 
કબુલ નથી થઇ, તેને જન્નતમાું આલીશાન દરજ્જો મળશે. 
 

 

દુઆ ક્યાર ેજલ્દી કબલુ થાય છે. 

 

૧. સવાર ેનમાઝે સુબ્હના ટાઇમ ઉપર. 

 



૨. જહેાદ કરતી વખત.ે 

 

૩. કોઈ શહીદનુું ખુન જમીન ઉપર પડ ેત્યાર.ે 

 

૪. નમાઝે જુમ્માના ખુત્બાથી લઈને નમાઝે જુમ્મા સુધી. 
 

૫. નમાઝે ણવત્રમાું નમાઝે શબ પડતી વખતે. 
 

૬. અઝાન ેસુબહથી લઇને સૂરજ નીકળે ત્યાું સુધી. 
 

૭. વાજીબ નમાઝ અદા કયાા પછી. 
 

૮. મગરીબના સમય પહેલા સાુંજ ેઅઝાન પહેલા 
  

૯. અઝાનના ટાઇમ ઉપર. 

 

૧૦. ઝોહરના ટાઈમ ઉપર. 

 

૧૧. વરસાદના ટાઇમ ઉપર. 

 

૧૨. કુરઆનની ણતલાવત કયાા પછી. 
 

૧૩. અલ્લાહની કોઇ પિ ણનશાની જાહેર થાય ત્યાર ેચાહે ત ેઝમીન ઉપર 

ણનશાની દેખાય યા આસમાનની ઉપર. જવેી રીતે ધરતીકુંપ, સયૂા ગ્રહિ વગેર.ે.... 

 

 

કેવા લોકોની દુઆ જલ્દી કબુલ થાય છે. 

 

૧. હુંમેશા ખુદાની ઈતાઅત અને ઈબાદત કરવાવાળા બુંદાઓની. 
 

૨. સાચા અને આણદલ રહેનુમાઓની (રહબર, લીડર, કોમના આગેવાન) 

 



૩. એક મોમીનની દુઆ બીજા મોમીન માટે એમની પાછળ. 

 

૪. ઓલાદની બાપ માટે અને બાપની ઓલાદ માટે 

 

૫. મઝલમુની ઝાણલમ માટે. (બદ દુઆમાું આવે છે.) 

 

૬. ફકીર આદમીની દાન કરવાવાળા માટે. 

 

૭. નાના બાળકોની દુઆ (મુસલમાન) બાળક જ ેહજી સધુી ગુનાહના કામ 

અુંજામ ન આપયા હોય. તનેી દુઆ પિ જલ્દી કબુલ થાય છે. 

 

૮. હજ અને ઉમરાહ કરી આવ્યા હોય એમની. 
 

૯. જ ેલોકોના હાથમાું અકીકની વીટી હોય એમની. 
 

૧૦. ણબમાર આદમીની દુઆ જલ્દી કબુલ થાય છે. 

 

૧૧. માતાની દુઆ ફરઝુંદ માટે અને ફરઝુંદની દુઆ માતા માટે. 

 

 

દુઆ શા માટે કબુલ નથી થતી. અથવા કબુલ થાય છે? 

 

એહમદ બીન અલી નસર કહે છે કે હુું  ઇમામ રઝા (અ.સ.) પાસે ગયો અને કહુ્ું 
એ મારા ઇમામ તમારી ઉપર મારી જાન ફીદા. થોડાક વરસોથી હુું  ખુદા પાસે 

દુઆ માુંગુ છુું  મગર મારી દુઆ હજી સધુી કબુલ નથી થઇ એટલે મારું  દીલતુંગ 

થાય છે. 

 

ઇમામ રઝા (અ.સ.) એ ફરમાવ્યુું: અય એહમદ! ક્યારયે એવુું ન થાય કે શૈતાન 
તારા ણદલમાું ઘુસી જાય અને તને ખુદાથી માયુસ કરી દે, (દૂર કર)ે પછી ઇમામ 

મોહમ્મદ બાણકર (અ.સ.) હદીસ નકલ કરી ફરમાવ ેછે જ્યાર ેપિ કોઇ મોમીન 

ખુદા પાસે હાજત અને દુઆ માુંગે છે ત્યાર ેખુદા એમની હાજતન ેમોડી (અમુક 



ટાઇમ પછી) કબુલ કર ેછે કારિકે ખુદાને અમુક મોમીનનો અવાજ ઘિો પસુંદ 

આવે છે અને ખુદા ચાહે છે કે પોતાના બુંદાનો અવાજ વધારમેાું વધાર ેસાુંભળે. 

 

પછી ફરમાવ ેછે ખુદાની કસમ ખુદાવુંદે મતુઆલ મોમીનોની માટે દુણનયામાું 
એમની હાજત જલ્દી કબુલ એ માટે નથી કરતો કે આખેરતમાું એમને સારામાું 
સારા અને ઉું ચ્ચ દરજ્જા સુધી પોહ્ચાડે. 

 

બીજી હદીસમાું ઇમામ રઝા (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: અગર હુું  તારી સાથે કોઇ પિ 

કામ માટે વાયદો કરૂું  તો ત ુમારી ઉપર ભરોસો રાખીશ? 

તો સહાબી જવાબ આપે છે. હુું  તમારી ઉપર જરૂર ભરોસો રાખીશ મારી જાન 

ફીદા તમારી ઉપર અગર હુું  તમારી ઉપર ભરોસા ન કરૂ તો કોની ઉપર ભરોસો 
કરૂ તમે લોકો માટે ખુદાની હુજ્જત છો. 
પછી ઇમામ જવાબ આપે છે તો પછી ખુદા ઉપર ભરોસા રાખ કારિ કે ખુદાવુંદે 

વાયદો કયો છે કે ખુદા ફરમાવ ેછે; જ્યાર ેપિ મારા બુંદાઓ મારી પાસે હાજત 

અને દુઆ માુંગે છે. ત્યાર ેહુું  એમની પાસે છુું  અને એમની દુઆને સાુંભળુું છુું  અને 
પછી જવાબ પિ આપુું છુું  (એટલે કબુલ પિ કરૂું  છુું ): 
 સુરએ બકરાહ, આયત નું. ૮૬ 

એવી જ રીતે બીજી આયતમાું ફરમાવે છે કે ખુદાની રહેમતથી કોઈ પિ ણદવસ 

માયુસ ન થાવ. (સુરએ ઝુમ્ર આયત નું. ૫૩) 
એવી જ રીતે ત્રીજી આયતમાું ખુદા ફરમાવે છે ખુદાવુંદે તમારી મગફેરત માટે (જ ે

લોકો દુઆ કર ેછે) અને ફઝીલત માટે તમેન ેવાયદો આપયો છે 

(સુરએ બકરહ આયત નું. ૨૬૮) 
 

એટલે ખુદા ઉપર ભરોસા અને ઉમ્મીદ રાખો અને બીજા કોઈન ેતમારી તરફ 

આુંગળી પિ ઉભી ન કરવા દયો. ખુદા પાસે હાથ ફેલાવો. ખુદા પાસે દુઆ માુંગો 
અને દુઆ જલ્દી કબલુ ન થાય તો તમારા માટે ખુશીની વાત એ છે કે ખુદાને 
તમારો અવાજ અને તમારી દુઆ પસુંદ આવે છે. અને જન્નતમાું બહેતર દરજ્જા 
ઉપર રહેશો. એટલે અમુક સમય પછી તમારી દુઆ કબલુ થશ.ે 



 

 

કઇ વસ્તુથી તમારી દુઆ કબુલ નથી થતી. 

 

૧- ગુનાહ 

જ્યાર ેપિ કોઇ ચાહે કે પોતાની દુઆ કબલુ થાય તો પલેા જ ેવસ્તુથી દુઆ કબુલ 

નથી થતી તનેાથી દૂર રહેવુું જોઇએ અને એમાું એક ગુનાહ છે. ગનુાહ કરવાથી 
અને ખુદાની મઅસીયત અને નાફરમાની કરવાથી દુઆ કબુલ નથી થતી. 
 

ઇમામ બાણકર (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: બુંદાઓ ખુદા પાસે પોતાની હાજત માુંગે છે 

અને દુઆ કર ેછે અને દુઆ દુણનયા માટે હોય છે અથવા બીજી કોઇ, અને ચાહે છે 

કે ખુદા તેમની આ હાજતોને જલ્દી અથવા મોડી કબુલ કર.ે મગર બુંદાઓ જ્યાર ે

કોઇ ગુનાહ કર ેછે ત્યાર ેખુદા ફણરશ્તાઓને કહે છે એની દુઆ કબુલ નહી કરતા 
કારિ કે આ બુંદાએ મારી મઅસીયત અન ેનાફરમાની કરી છે અને ગનુાહ 

અુંજામ આપયા છે એટલે મારા તરફથી એમની દુઆ કબલુ નણહ કરતા. જ ેલોકો 
ગુનાહ અુંજામ આપે છે એમની દુઆ કબલુ કરવા માટે ખુદાએ ઇન્કાર કયો છે. 

અને તમે ગુનાહની તૌબા કરી લેશો તો તમારી દુઆ કબુલ થશ.ે 

 

બીજી હદીસમાું એક માિસ ઇમામ સાણદક (અ.સ.) પાસે આવે છે અને કહે છે 

મારી જાન તમારી ઉપર ફીદા થાય અને પછી કુરઆનની આયતની ણતલાવત 

કરીન ેકહે છે. એટલે મારી પાસે દુઆ માુંગો હુું  તમારી દુઆ કબલુ કરીશ. પિ હુું  
દુઆ કરું  છુું  પિ મારી દુઆ કબુલ નથી થતી તો ઇમામ (અ.સ.) કુરઆનની 
આયતથી જવાબ આપે છેેઃ તમે લોકોએ જ ેવાયદો કયો છે ત ેવફા નથી કરતા, 
ખુદા કુરઆનમાું ફરમાવે છે: તમે તમારા વાયદાન ેવફા કરો તો હુું  મારા વાયદાને 
વફા કરીશ. અને પછી ઇમામ (અ.સ.) ફરમાવ ેછેેઃ ખુદાની કસમ તમે લોકો ખુદા 
માટે વફાદાર બનો ખુદા તમારી માટે વફાદાર છે એટલ તમે ગુનાહ ન કરો પછી 
ખુદા પાસે દુઆ માુંગો. તો ખુદા પિ તમારી દુઆ જલ્દી કબુલ કરશ.ે 

 

૨. હરામ ખોરાકથી દુઆ કબુલ થતી નથી 



હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવે છે: તમે હલાલ રોજી કમાવો તાકે તમારી 
દુઆ કબલુ થાય અન ેહરામ રોજીનો એક પિ લુકમો તમારા પેટમાું જશે તો ૪૦ 

ણદવસ સધુી તમારી દુઆ કબુલ નહી થશ.ે 

 

અગર પરુી જીુંદગી હરામની કમાઇથી પોતાની જીુંદગી ગુજાર,ે તો કઇ પિ 

ઇબાદત કબુલ થવાની નથી ચાહે તે નમાઝ, રોઝા, હજ, મજલીસ, માતમ 

વગેર.ે... ગમે ત ેઇબાદત કરો... 
હરામ એ વસ્તુ છે જ ેશરીયતની ણવરૂદ્ધ હોય જવેી રીતે ચોરી કરવી. ખોટુું  
બોલવુું, (વ્યાજ લેવુું અને દેવુું) 
 

હદીસ ેકુદસીમાું પિ આવીજ હદીસ ઝીક્ર થઇ છે: તમે દુઆ કરો હુું  કબુલ કરીશ 

મારી પાસે કોઇની દુઆ રદ કરવામાું નથી આવતી મગર શરત એ છે લોકો હરામ 

ખોરાક ન ખાતા હોય. હરામની કમાઇ ન કરતા હોય.  

હઝરત ઈમામે જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવે છે: અગર તમે લોકો ચાહો કે તમારી 
દુઆ કબલુ થાય તો તમે પાકીઝા અને હલાલ રોજી હાણસલ કરો. 
 

૩- દીનમાું સુસ્તી કરવાથી દુઆ કબલુ થતી નથી. 
પયગમ્બર અકરમ હઝરત મોહમ્મદ મુસ્તફુા (સ.અ.વ.) ફરમાવ ેછે: જ ેલોકો દુઆ 

કર ેછે મગર દીનના અમલને અુંજામ નથી આપતા એવી રીતે છે જવેી રીતે તીર 

ફેંકવા માટે કમાન નથી એટલે અગર દુઆ કરવી હોય અને ચાહે દુઆ કબલુ થાય 

તો દીન ઉપર અમલ કર ેએટલે જરૂરી છે દુઆની સાથે અમલ અને અમલ સાથે 
દુઆ બન્ને લાઝીમ છે. દીન અને મઝહબ ઉપર તમે સરખી રીતે અમલ કરશો તો 
તમારી દુઆ કબુલ થશ.ે 

 

૪- નાપાક દીલ અને નાપાક ઝબાન અને દુણનયાની મોહબ્બત રાખવાવાળા 
ઈન્સાનની દુઆ કબલુ થતી નથી.  
બીજી શરતોમાુંથી એક શરત આ પિ છે અગર કોઇ ઇન્સાનનુું ણદલ પાક ન હોય 

એમના ણદલમાું દુણનયાની મોહબ્બત હોય ખરાબ આદતો હોય અપશબ્દો 
બોલતો હોય વગેર ેએવા લોકોની દુઆ કબલુ થતી નથી. 
 

ઇમામ સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે: બની ઇસરાઇલમાું એક આદમી ૩૩ વરસથી 
દુઆ કરતો હતો મગર એની દુઆ કબલુ નહોતી થતી અને જ્યાર ેએની દુઆ 



કબુલ ન થઇ ત્યાર ેત ેકહે છે એ ખુદા તુું મારાથી દૂર છો અને મારી દુઆ 

સાુંભળતો નથી અથવા નઝદીક છો તો પિ જવાબ આપતા નથી? પછી તે 
રાતના સુવ ેછે ત્યાર ેસપનામાું ખુદા કહે છે ત ુખુદાને જ ેઝબાનથી યાદ કરો છો ત ે

ખરાબ છે ત ુજ ેણદલથી ખુદાની પાસે દુઆ માુંગો છો તે નાપાક છે કારિ કે તારી 
ણનહયત સારી નથી અગર તાર ેદુઆ કબુલ કરાવી હોય તો તકવા અને 
પરહેઝગારી ઇખ્તયાર કર ત ેમદા  પછી સાફ અને સારી ણનહયત કર ેછે પોતાને પાક 

બનાવે છે પછી ખુદા એની દુઆ કબલુ કર ેછે. 

 

હા સાચી વાત છે નમાઝ અને દુઆને ધ્યાનમાું રાખ્યા વગર અુંજામ આપશો તો 
કદી પિ કબુલ નહી થાય. મગર તમે ણદલથી નમાઝ અને દુઆ કરશો તો ખુદા 
જરૂર કબલુ કરશે. અગર ઝબાનથી દુઆ અને નમાઝ પઢો અને ણદલમાું ખ્યાલ 

બીજી બધી વસ્તનુા હોય તો તમારી ઇબાદત કબુલ થવાની નથી અગર ણદલથી 
કોઇ પિ કામ કરશો તો કબુલ થશ.ે અને ણનહયત પિ સારી હોવી જોઈએ દુઆ 

કરતી વખતે હુંમેશા પોતાની ભલાઇ અથવા બીજાની ભલાઇ હોય તો દુઆ કબલુ 

થશે. 

 

દુઆ મોડી કબુલ થાય એનુું કારિ 

 

૧. અગર સાચા ણદલથી દુઆ કરો તો પિ તમારી દુઆ કબલુ ન થાય અથવા 
મોડી કબુલ થાય એનુું કારિ શુું છે? હા મુમકીન છે દુઆ અથવા હાજત કબુલ ન 

થાય એમાું ઇન્સાનની ભલાઈ હોય છે અને બીજા ઘિા બધા કારિ હોય શકે છે. 

ઇમામ સાણદક (અ.સ.) ફરમાવ ેછે જ ેમોમીન ખુદા પાસે પોતાની હાજત માુંગે છે 

સાચા ણદલથી, તો ખુદાવુંદે આલમ ફરમાવ ેછે આ બુંદાને થોડાક ટાઇમ પછી 
જવાબ આપો કારિ કે મને આ બુંદાનો અવાજ ઘિો પસુંદ છે અને જ્યાર ે

કયામતનો ણદવસ આવે છે ત્યાર ેખુદા કહે છે આ મારા બુંદો છે ત ેમારી પાસે દુઆ 

માુંગી અને મે તે દુઆ કબુલ કરવામાું થોડોક ટાઇમ લગાડયો એટલે તારો સવાબ 

વધારી દેવામાું આવ્યો છે. અને મોમીન જ્યાર ેજોવ ેછે કે મારા સવાબમાું એટલો 
બધો સવાબ કરવામાું આવ્યા તો મારી બધી જ દુઆ મોડી કબુલ થઇ હોત તો 
કેવુું સારું  હોત એ બોલે છે : ખુદા તુ મારી એક પિ દુઆ કબલુ ન કરી હોત તો 
મારો કેટલો બધો સવાબ હોત. 

 



૨. ક્યારકે કોઈ મોમીન બુંદો ખુદા પાસે કોઇ દુઆ અને હાજત તલબ કર ેછે અને 
હર રોજ ખુદા પાસે પોતાની ખાસ દુઆ કુબલ કરવાની માુંગિી પિ કર ેછે મગર 

ખુદા એમની ત ેદુઆને કબુલ એ માટે નથી કરતો કારિ કે એમા બુંદાની ભલાઇ 

હોય છે જવેી રીતે કુરઆને મજીદની આયત છે તમે કોઇ વસ્તુ માટે દુઆ માુંગતા 
હોય મગર એજ વસ્તુ તમારી માટે ખરાબ હોય છે. પિ આદમીને ખબર નથી 
હોતી કે કઈ વસ્તુ આગળ વધીને એના માટે સારી અથવા ખરાબ હોય મગર 

ખુદાને ખબર હોય છે કે મારા બુંદા માટે કઇ વસ્તુ સારી અને કઇ વસ્તુ ખરાબ છે 
અને ખુદા પોતાના નકે બુંદા માટે કોઈ ણદવસ ખરાબ નહી ચાહે એટલે અમુક 

દુઆ જ ેબુંદાઓ કર ેછે તેને ખુદા કબુલ કરતો નથી. કારિ કે એમા ઇન્સાનની 
ભલાઇ નથી હોતી જ ેઇન્સાનને ખબર નથી. 
 

અથવા અમુક વખત એવુું પિ થાય છે કે ખુદા એમની દુઆ કબુલ કરી આપે તો 
ત ેબુંદો ખુદાને ભુલી જતો હોય જવેી રીતે રસુલ ેખુદા (સ.અ.વ.)ના જમાનામાું 
એક સહાબીની દુઆ હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) કબલુ કરાવી તો તેિે ખુદાની 
ઇબાદત કરવાનો છોડી દીધુું. (હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.)ના ઝમાનામાું એક 

સહાબી જનેુું નામ સઅલબા હતુું એ હઝરત રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.) પાસે દુઆ 

મુંગાવે છે પછી જ્યાર ેદુઆ કબલુ થઈ જાય છે ત્યાર ેહઝરત રસુલે ખુદા (સ.અ.વ.) 

અને અલ્લાહની ઇતાઅત કરવાનુું છોડીને રૂણપયા કમાવાનુું શરૂ કરી દે છે.) 

 

૩. અમુક સમય, એ માટે પિ દુઆ કબુલ નથી થતી અથવા મોડી કબુલ થાય છે 

કે તેની દુઆ લોકોને નુકસાન પહોુંચાડતી હોય છે. 

 

ઇમામ સાણદક (અ.સ.) પાસે એક આદમી આવીને કહે છે: હુું  તમારો ચાહવાવાળો 
છુું  અને મને ઘિી બધી વસ્તુની જરૂરત છે અને ત ેમાટે મેં ઘિી બધી મહેનત 

કરી તો પિ મને કાુંઈ હાણસલ નથી થયુું ત્યાર ેઇમામ કહે છે ખુદાએ તને જ ેઆપયુું 
છે ત ેબેહતર છે અને જ ેનથી આપયુું ત ેપિ બહેતર છે ત્યાર ેત ેમદા  કહે છે તમે 
મારી માટે દુઆ કરો કે મારી હાલત સુધર ેપછી ઇમામે ફરમાવ્યુું ખુદાવુંદ બધાને 
રોજી રોટી આપે છે અને આ રોજી માટે બધાય એક બીજાનો વસીલો બનતાું હોય 

છે. મગર કોઇ ણદવસ કોઇ પિ આદમી પાસ ેહાથ ન ફેલાવો ફક્ત ખુદા પાસે 

હાથ ફેલાવો પછી ઇમામ દુઆ કર ેછે કે ખુદા તને કોઈ પિ આદમી પાસે હાથ ન 

ફેલાવ્વાની તૌફીક આપે અને અગર તારી દુઆ કબુલ ન થાય એમાું તારા માટે 

સારૂ છે કારિ કે જ્યાર ેહઝરત નુહ (અ.સ.) પોતાના ફરઝુંદ માટે નજાત માુંગી 



ત્યાર ેખુદા કહે છે જ ેતુું નથી જાિતો એ હુું  જાિુું છે અને પછી ખુદાએ કહુ્ું કે 

તારા ફરઝુંદ માટે દુઆ ન કરો. 
 

હઝરત અલી (અ.સ.) પોતાના ફરઝુંદ ઇમામ હસન (અ.સ.)ને નસીહત કરતા 
ફરમાવ ેછે: કેટલી વસ્તુ દુણનયામાું એવી છે જ ેઆપિને પસુંદ છે મગર ખુદા એ 

વસ્તુ તમને આપતો નથી જ્યાર ેખુદા એમની કરતા પિ સારી વસ્તુ દુણનયાના 
બદલે આખેરતમાું આપે છે. અથવા તારી ઉપરથી બલાઓને દૂર કરી નાખવામાું 
આવે છે જનેી તને ખબર પિ નથી હોતી. 
 

ઇમામ સજ્જાદ (અ.સ.) ફરમાવ ેછે મોમીનની દુઆ આ ત્રિ દુઆમાુંથી એક 

હાલતમા હોય છે. 

 

૧. એમની દુઆનો બદલો કયામતના ણદવસ ેસવાબમાું બદલી જશે. 
 

૨. એમની દુઆ દુણનયામાું કબુલ કરી આપવામાું આવશે. 
 

૩. એમની દુઆના બદલે દુણનયામાું, એમની ઉપર જ ેબલા અને પરશેાની 
આવાની છે ત ેદૂર કરી નાખવામાું આવશ.ે 

 

હઝરત અલી (અ.સ.) ફરમાવ ેછે જમીન અને આસમાનના ખઝાના જ ેખુદા પાસે 

છે, જો એ ખુદા બુંદાને દુઆ કરવાનુું કહે છે અને દુઆ કબુલ થઇ ગઇ તો તમને 
એ ખઝાનો અતા કરવામાું આવશે અને ક્યારકે તમારી દુઆ કબુલ ન થાય તો 
પરશેાન ન થાવ કારિ કે ખુદા જનેે આપે છે તેની ણનહયત પ્રમાિે આપે છે અથવા 
કયામતના ણદવસે દુઆની બદલે સારામાું સારો દરજ્જો આપવામાું આવશે જનેે 
લોકો જોઈને તઅજુ્જબમાું પડી જશે. 
 

દુઆના આદાબ 

 

૧. તમારી હાજતનુું એક એક કરી નામ લઇને દુઆ કરો. 
 

૨. પોતાના હાથોને ઉુંચા કરીન ેસાચા ણદલથી દુઆ માુંગો. 
 



૩. દુઆ કયાા પછી પોતાના હાથ ચેહરા ઉપર ફેરવો. 
 

૪. દુઆ કબુલ થવાની ઉમ્મીદ રાખો. 
 

૫. દુઆ કબલુ થવામાું જલ્દી ન કરો. 
 

૬. દુઆ કરતી વખતે ઉમ્મીદ રાખો. 
 

૭. દુઆને જાહેર ન કરો. (ણદલમાું દુઆ રાખો.) 
 

૮. દુઆ કરતી વખતે આુંસ ુવહાવો અથવા રોવા જવેુું મોઢુું  બનાવુું. 
 

૯. દુઆ કરતા પહેલા ખુદાનો શુક્ર પછી, ગનુાહોની માફી, પછી મોહમ્મદ અને 
આલ ેમોહમ્મદ ઉપર સલવાત, પછી પોતાની હાજત અને દુઆ, ખુદા પાસે 

માુંગો. 
 

૧૦. દુઆ કરતા પહેલા ૧૦ વખત યા અલ્લાહ પડ.ે 

 

૧૧. દુઆ કરતી વખત ેહુંમેશા ૧૪ મઅસુમીન (અ.સ.) વસીલો આપો. 
 

૧૨. દુઆ કરતી વખત ેબીજા મોમીન ભાઇ માટે દુઆ કરો. 
 

૧૩. દુઆ પહેલા ણબણસ્મલ્લાહ હીર રહમાનીર રહીમ કહો. 
 

૧૪. નમાઝ પછી દુઆ કરો. 
 

 

આવી દુઆ દરરોજ માુંગો. 
 

૧. ખુદાયા અમને દુણનયામાું અને આખેરતમાું ઇઝઝત આપ. 

 

૨. ખુદાયા અમને દુણનયામાું અને આખેરતમાું અહલેબૈત (અ.સ.) સાથે રાખ 



 

૩. ખુદાયા અમારી ઝીુંદગીને મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદ (અ.સ.) જવેી અને 
અમારી મૌતને મોહમ્મદ અને આલે મોહમ્મદ (અ.સ.)ની મૌત જવેી કરી દે.. 
 

૪. ખુદાયા અમારી ણશફાઅત કર. 
 

 

હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.વ) જયાર ેપોતાની માટે દુઆ માુંગતા તો આવી રીતે 
અલ્લાહ પાસે અઝા કરતા, 
 

અય મારાું અલ્લાહ ત ેમને જ ેબેહતરીન નઅેમતો આપી છે ત ેમારા પાસેથી 
ક્યારયે પાછી ન લેજ,ે અય અલ્લાહ મારા દુશ્મનો અને મારાથી ઈર્ાા કરનારને 
મારાથી દુર રાખ. દરકે બુરાઈથી નજાત આપ, અને મને એક પલ માટે પિ મારા 
હવાલે ન કર. હમશેાું તારા સાથે રાખ. 
 

 

 

અમુક દુણનયાને લગતી વાતો વસીયતે જનાબ ેલુકમાન 

 

હઝરત લુકમાન પોતાના દીકરાને ણશખામિ આપીને સમજાવે છે કે એ મારા 
ફરઝુંદ મે ૪૦૦ નબીની ણખદમત કરી છે અને એ ૪૦૦ નબીથી મે ૪૦૦૦ હદીસ 

યાદ રાખી છે અને એ ૪૦૦૦ હદીસમાું થી ૪૦૦ હદીસ પસુંદ કરી અને એ ૪૦૦ 

હદીસમાું થી ૪૦ કલમા અને વાક્ય યાદ રાખ્યા, અને એ ૪૦ કલમા માુંથી ૮ કલ્મા 
એવા છે કે જનેે હુું  તને બયાન કરું  છુ ૮ કલામથી ૨ વસ્તુને અુંજામ આપીને ભુલી 
જવાનુું અને બીજી ૨ વસ્તુને અુંજામ આપીને ભુલવાનુું નહી એટલે યાદ રાખવાનુું 
અને જ ે૪ જુમલા બાકી રહેવા દયો. 
 

જ ેર વસ્તુ ભુલી જવાની. 
 

૧. અગર કોઇની સાથ ેપિ નેકી કરી હોય તો તેને ભુલી જવાનુું. 
 

૨. અગર કોઈ તારી સાથે ખરાબ વતાાવ કર ેતેને ભુલી જવાન.ુ 



 

જ ેર વસ્તુ નથી ભુલવાની 
 

૧. ખુદાનેેઃ  ખુદાને કોઇ પિ સુંજોગમાું ભુલવાનુું નથી કારિ કે જટેલા પિ 

ગુનાહ અને ખરાબ કામ થાય છે તેનુું કારિ ખુદાથી ગફલત ખુદાને ભુલી જવુું 
ખુદાને યાદ ન રાખવુું અગર ખુદાને યાદ રાખશો તો ખુદા આપિી બધી વસ્તુ 
ઉપર નઝર રાખશે એટલે કોઈ ણદવસ ગનુાહ અુંજામ નહી થાય. 

 

૨. મૌતનેેઃ હા મૌતને પિ કોઇ સુંજોગમાું ભુલવુું નહી કારિ કે જ્યાર ેઇન્સાન 

મૌતન ેભલુી જાય છે મૌતથી ગફલત કર ેછે ત્યાર ેત ેદુણનયા તરફ વધે છે દુણનયામાું 
રગબત કર ેછે, અને દુણનયા જહન્નમ તરફ લઇ જાય છે એટલે મૌતને કદી પિ 

ભુલવુું ન જોવ ેઅને હુંમેશા મૌત માટે તૈયાર રહેવુું જોઇએ. અગર મૌતને યાદ 

રાખશુું તો દુણનયાની મોહબ્બત ણદલમાુંથી નીકળી જશે અને જહન્નમની આગથી 
બચી જશુું.  
 

 જ ે૪ વસ્તુ એમની જગ્યા ઉપર બાકી રાખવી 
 

૧. જ્યાર ેપિ કોઈ ઇન્સાન કોઇના ઘર ેજાય ત્યાર ેપોતાની આુંખને ગનુાહથી 
બચાવ ેઅને નામહેરમ ઉપર નજર ન નાખે અગર પોતાની આુંખને એમની જગ્યા 
ઉપર ન રાખે અને આજુબાજુમાું આુંખ ફેરવ ેતો નામેહરમ ઉપર નજર પડશે અને 
નામહેરમ તરફ નજર કરવુું કયામતના ણદવસ ેમુનાફીક સાથે જહન્નમ માું જશે, 
અને મુનાફીક જવેો અઝાબ આપવામાું આવશ,ે હા ફક્ત મદા  ઉપર જરૂરી નથી 
કે ત ેનામહેરમથી બચ ેપરુંતુ ઔરત ઉપર પિ જરૂરી છે કે ત ેપોતાને નામહેરમ 

મદોથી બચાવીને રાખ ેહુંમેશા પદાામાું રહે નણહુંતર ખુદા એમને પિ સખત 

સખત અઝાબ આપશે હદીસમાું હઝરત રસુલ ેખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવ ેછે હુું  
જ્યાર ેમેઅરાજ ઉપર ગયો ત્યાર ેમેં જોયુ કે ઔરતોને ત્રિ જગ્યા ઉપર અલગ 

અલગ અઝાબ દેવામાું આવી રહ્ા છે. 

 

નામહેરમ ઓરતોનો અઝાબ: 
 



૧.૧- પોતાના વાળોથી ઔરતોને જહન્નમની આગમાું લટકાવવામાું આવ્યા છે. મેં 
પુછ્ુું આ ઔરતોને કેમ આવો અઝાબ આપવમાું આવ્યો. તો ફણરશ્તાએ જવાબ 

આપયો આ ઔરતો પોતાના શોહરની ઇજાઝત વગર ઘરની બહાર જાતી હતી.  
 

૧.૨- પોતાના સીનાથી ઔરતોને જહન્નમની આગમાું લટકાવવામાું આવ્યા હતા. 
મેં ફણરશ્તાઓને પુછ્ુું આ લોકો કોિ છે તો જવાબ આપયો : પોતાના શોહરથી 
આ ઔરત દૂર રહેતી હતી. 
 

૧.૩- પોતાની ઝબાનથી ઔરતોને લટકાવવામાું આવી હતી અને જહન્નમની 
ગરમ ગરમ આગ એમના મોઢામાું નાખવામા આવતી હતી. મેં પુછ્ુું આ ઔરતો 
કોિ છે તો ફણરશ્તાએ જવાબ આપયો કે આ ઓરતો પદો બરાબર નહોતી કરતી 
અને પોતાને બીજા મદો જોવ ેએવી રીતે જીુંદગી ગુજારતી હતી. એટલે ઔરતોને 
પૂરું  બદન હુંમેશા ઢાુંકીને રાખવુું જોઇએ. અગર આવુું નહી કર ેતો ખુદાનો 
અઝાબ એમને થશ.ે એ મદોન ેપિ કે જ ેપોતાની આુંખને બચાવીને નહી રાખે. 

 

૨. જ્યાર ેપિ કોઇ ઇન્સાન લોકો સામે આવ ેત્યાર ેપોતાની ઝબાન (જીભ)ને 
બચાવીને રાખે (કાબુમાું રાખે) કારિ કે દુણનયામાું જટેલા પિ બલા અને આફત 

આવે છે ત ેઝબાનના લીધે છે હદીસમાું છે કે મુસલમાન એ લોક છે કે જ ેબીજા 

મુસલમાન ભાઇઓને અઝીયત ન કર ેપરશેાન ન કર ેઅઝીયત અને પરશેાની બે 

રીતે કરવામાું આવે છે. યા એ ઝબાનથી પરશેાન કરી શકે છે અથવા હાથથી 
એટલે ઇન્સાન પોતાની ઝબાનને કાબમુાું રાખશે તો કોઇ પિ ગુનાહ નહી ું થશે 
ઝબાનને કાબુમાું રાખવુું ફક્ત ખરાબ બોલવા માટે છે અગર સારૂ બોલવુું હોય 

અને ફાયદો પિ આપતો હોય તો બોલવુું જોવ.ે 

 

૩. હરામ ખોરાકથી બચવુું: કોઈ પિ ઇન્સાન સારૂ ખાવાનુું જોઈને બેસી ન જાય 

બલ્કે જોવ ેકે ખાવાનુું પાક છે કે હરામ. અગર હરામ હોય તો એ ખોરાકથી બચે. 
કારિકે ખોરાક ઇન્સાનના પુરા બદનમાું પહોુંચે છે પાક ખોરાક હશે તો એનુું ણદલ 

રોશન થશે. અને નજીસ ખોરાક (કાણફરના હાથનુું ખાવાનુ અથવા હરામ 

કમાઈનુું ખાવાનુું) હશે તો પુરા બદનમાું પહોુંચશે પછી ખુદાની ઇબાદતથી દૂર 

થઇ જશ ેઅને ગનુાહોમાું વધારો થતો જશે એટલે હરામ ખોરાકથી બચવુું 
જોઈએ. અને હરામ ખોરાક થી ઇબાદત પિ કબુલ નથી થતી. 
 



૪. જ્યાર ેપિ નમાઝ અદા કરો ત્યાર ેપોતાના ણદલને નમાઝ તરફ રાખો ખુદા 
તરફ રાખો અને બીજા દુણનયાના કામોથી બચાવીને રાખો કારિ કે નમાઝ 

બધીજ ઇબાદત કરતા અફઝલ અને અશરફ છે અને કોઇ પિ અમલ એવો નથી 
જવેી નમાઝ છે કારિકે નમાઝ ઇન્સાનને ખુદા તરફ પહોચાડે છે. નમાઝ મોમીન 

બુંદા માટે મેઅરાજ છે. 

 

કારિ કે નમાઝમાું એ વસ્તુ છે જ ેખુદાને પસુંદ છે ખુદાનો ઝીક્ર, તસ્બીહ, 

તમહીદ, તહલીલ, દુઆ, કુરઆન, સલવાત, ઉસલેે દીન, ફરુૂએ દીન વગેર ેતો 
આપિે જ્યાર ેપિ નમાઝ અદા કરીએ ત્યાર ેખુદાને ણદલથી યાદ રાખવા 
જોઈએ. અને  દુણનયાના ણવચારો અને શયતાનના વસવસાથી બચવુું જોઈએ. 

 

જ ેનેક કામ દરરોજ કરવાથી રોજીમાું વધારો થાય છે: 
 

૧. હુંમેશા યાદે ખુદામાું મશગુલ રહેવુું ખાસ કરીન ેનમાઝે સુબ્હથી સૂરજ નીકળે 

ત્યાું સુધી ખુદાની યાદમાું ખુદાના ણઝક્રમાું રહેવુું જવેી રીતે સલવાત પડવુું, કુરાન 
પડવુું. 
 

૨. સદકો આપવો ખાસ કરીન ેસવારના, ણરવાયતોમાું ઝીક થયેલ છે કે સદકો 
બલાઓને દુર કર ેછે સલામતી લાવ ેછે. રોજીમાું ખૂબજ વધારો કર ેછે. અને સવાર ે

વહેલા સદકો આપવાથી પુરો ણદવસ સારો પસાર થાય છે. 

 

૩. સીલેહ રહમેઃ આપિા રીશ્તેદારો સાથે હળતુ મળતુું રહેવુ અગર એમને કોઈ  
તકલીફ હોય તો દુર કરવી અગર આ કામ કરશો તો ઉમ્રમાું વધારો થશે અને 
રોજીમાું પિ વધારો થશે. 
 

૪. ખુદાનો શુક્ર કરવોેઃ ખુદા પોતે કહે છે કે અગર તમે મારો શુક્ર કરશો તો તમારી 
નેઅમતમાું વધારો કરીશ એટલે ખુદા આપને જ ેવસ્તુ પિ આપે તરતજ ખુદાના 
ઝીક્ર અને શુક્ર કરો અને આવી રીતે કહો (અલ્લાહનો શુક્ર, શુક્રન લીલ્લાહ) 

 

 

૫. હુંમેશા ઈસ્તગેફાર કરવો અને પોતાની ગલતીની માફી ખુદા પાસે માુંગવી તો 
ખુદા પોતાની નેઅમત બુંદાઓને આપશે. 



 

૬. ઈમામ હુસેન (અ.સ.)ની ણઝયારત પઢવી (ણઝયારતે આશુરા વગેર.ે.) 
 

૭. નમાઝે શબ અદા કરવી : રોજીમાું વધારો કર ેછે. 

 

૮. મોમનેીન અને ખાસ કરીને આલીમે દીન પૈશ ઈમામ મોલાના, ને જમવા 
બોલાવવા અને દાવત કરવી. 
 

૯. પોતાના ઘરને સાફ રાખવુું સુુંદર રાખવુું 
 

૧૦. હુંમેશા સાચુું બોલવુું. 
 

૧૧. અઝાન કહેવાવાળા સાથે અઝાનની તકરાર કરવી (દોહરાવવી) . 
 

અમુક કામ એવા છે કે જ ેદુણનયામાું હરામ છે મગર આખરતેમાું હલાલ 

 

ચાર એવી વસ્તુ છે કે જ ેદુણનયામાું લોકો માટે હરામ છે મગર આખેરતમાું ખુદાએ 

બુંદાઓ માટે હલાલ કરી. પરુંતુ એમની માટે શરત એ છે કે દુણનયામાું ત ેહરામ 

કામ અુંજામ ન આપયા હોય. 

 

૧. ગીત ગાવુું અથવા સાુંભળવુું ખુદાવુંદે વાયદો કરલે છે કે જ ેલોકો ગીત ગાય 

અથવા સાુંભળે તો એમને જહન્નમની આગમાું નાખી દેવામાું આવશે. અને 
હદીસમાું છે કે ગીત ગાનાર જ્યાર ેકયામતના ણદવસ ેઆવશે તો એમની હાલત 

આુંધળા બેરા (ન જોય શકશ ેન સાુંભળી શકશ)ે અને મુુંગા જવેી હશે. અને જ ે

ઘરમાું ગીતનો અવાજ આવે છે ત ેહુંમેશા બલાઓમાું ઘેરાયલેો રહે છે. જ્યાર ેકે એ 

ઘરમાું કોઇ પિ દુઆ કબુલ નહી થાય. અન ેફણરશ્તાઓ પિ એ ઘરમાું દાણખલ 

નહી થાય. અને ગીત બોલવામાું અને સાુંભળવામાું બીજા ઘિા બધા ગુનાહો છે 

કે જ ેબીજી ણકતાબોમાું ઝીક્ર થયેલ છે. એમાુંથી અમુક ગનુાહનો બદલો જ ે

દુણનયામાું મળશે. ત ેનીચે નોટ કરવમાું આવ્યો છે. 

 

૧.૧ ગીત ગાવાવાળો  અથવા સાુંભળવા વાળો જ ેકોઇ પિ કામ કરશે તેનુું કામ 

પુરૂ નહી થાય. 



 

૧.૨ એમનુું ણદલ કોઇ પિ હાલતમાું સારૂ નહી રહે 

 

૧.૩ એમનેથી બરકત અને રહેમત દૂર થશે. 
 

૧.૪ મનુાફીક થઇ જશે જાહેરમાું મુસલમાન અુંદરથી કાણફર થઇ જશે. 
 

૧.૫ ગરીબીની ઝી ુંદગી જીવશ ે

 

૧.૬.હુંમશેા પરશેાનીમાું હશે. 
 

બીજી એક હદીસમાું છે કે દુણનયામાું ગીત ન સાુંભળે અથવા ન બોલે તો 
કયામતના ણદવસે જન્નતમાું એક જાડ છે જનેા અવાજ ખૂબજ સુુંદર છે એવો સુુંદર 

અવાજ કોઇપિ આદમીએ દુણનયામાું સાુંભળ્યો નહી હોય ફક્ત એ લોકો આ 

અવાજ સાુંભળી શકશ ેકે જિેે દુણનયામાું કોઇ ણદવસ ગીત ન સાુંભળ્યુું હોય અને 
ન ગાયુ હોય. (એજ લોકો આ અવાજને સાુંભળી શકશે.) 
  
૨. રશૈમી કપડા ઉપર નમાઝ પઢવી દુણનયામાું હરામ છેેઃ મગર આખેરતમાું 
હલાલ છે હઝરત રસલુે ખુદા (સ.અ.વ.) ફરમાવ ેછે રશૈમી કપડામાું નમાઝ અદા 
ન કરો. કારિ કે જન્નતમાું તમામ કપડાું રશૈમી હશે. 
 

૩. સોના અને ચાુંદીના વાસિો દુણનયામા ન વાપરો, જ્યાર ેઆખેરતમાું તમામ 

વાસિ સોના અને ચાદીના વાપરવામાું આવશ.ે 

 

૪. શરાબ દુણનયામાું હરામ છેેઃ મગર આખરેતમાું શરાબ કરતા પિ સરસ વસ્તુ 
એ લોકોને આપવામાું આવશે જ ેલોકોએ દુણનયામાું શરાબ ન પીધી હોય અને 
પીવાવાળાની મદદ પિ ન કરી હોય. 

 

 

  



અઝાન એકામત અને નમાઝ નો તરજુમો 
 

અઝાનમાું શરૂવાત માું અલ્લાહો અકબર ચાર વખત આવે અન ેએકામતમાું 
શરવાતમાું અલ્લાહો અકબર બે વખત આવે 
 

એકામત માું હહય અલા ખયણરલ અમલ પછી બે વખત કદ કામતીસ્સ્લાહ આવે 
અઝાનમાું ન આવ ે

 

છેલ્લા અઝાન માું અલ્લાહો અકબર પછી બે વખત લા ઇલાહા ઈલલ્લહ આવે 
અને એકામત માું એક વખત લા ઇલાહા ઈલલ્લાહ આવે 
 

 

અઝાન અને એકામહનો તરજૂમો: 
 

أكبَر اٰللّهُ  : અલ્લાહ કોઈ પિ વિાન કરતાું મહાન છે. 
 

اٰللّهُ إلهَُ لا أنَُْ أشَْهَدهُ إلاا  

: હુું  ગવાહી આપુું છુું  કે એક અલ્લાહ ણસવાય કોઈ પરસ્તીશ અન ેઈબાદતને 
લાયક નથી. 
 

دا ُ رَسهولهُ  اللُّٰ حَمَّ  أشَْهَدهُ أنََُّ مه
: હુું  ગવાહી આપુું છુું  કે હઝરત મુહમ્મદ સલ્લલ્લાહો અલમ્હે વ આલેહી વસલ્લમ 
અલ્લાહ તરફથી મોકલવામાું આવલે પયગુંબર છે. 
 

اٰللُّ وَلِيُ  عَلياا ُ أنََُّ أشَْهَدهُ  

: હુું  ગવાહી આપુું છુું  કે હઝરત અલી અલણવ્હસ્સલામ મોઅમીનોના સરદાર અને 
ખુદાની તમામ મખલકૂ ઉપર તેના વલી છે. 
 

الصَّلاةُِ على حَيَُّ  

: નમાઝ માટે ઉતાવળ કરો. 
 

الفلَاحُِ على حَيَُّ  



: નજાત અને કામ્યાબી તરફ ઉતાવળ કરો. 
 

العَمَلُِ خَيْرُِ على حَيَُّ  

: સવા શ્રેષ્ઠ અમલ તરફ ઉતાવળ કરો. 
 

આ વાક્ય ખાલી એકામત માું પડવાનો છે: 

 

الصالاة قامَتُِ قدَُْ  

: ખરખેર, નમાઝ બરપા થઈ ગઈ. 
 

أكبَر اٰللّهُ  : અલ્લાહ કોઈ પિ વિાન કરતાું મહાન છે. 
 

اٰللّهُ إلهَُ لا إلاا  

: અલ્લાહ ણસવાય કોઈ પરસ્તીશ અને ઈબાદત માટે લાયક નથી. 
 

ગુજરાતી સમાજના લોકો અઝાન અને નમાઝ માું જયાર ેછેલ્લે  “હ”/ “ه” આવે 
તો તેનો ઉચ્ચાર નથી કરતા જ ેખબુજ જરૂરી છે તો આ અક્ષર ઉપર ધ્યાન 
રાખવુું,  
 

નમાઝનો તરજૂમો: 
 

૧. સૂરએ અલ-હમ્દનો તરજૂમો : 
 

حِيْمُ حْمٰنُِالرَّ  بسِْمُِاِللهُالرَّ
શરૂ કરૂું  છુું  અલ્લાહના નામથી જ ેખુબજ મહેરબાન અને માફ કરનાર છે 

 

الْعاَلَمِيْنَُ رَباُِ لِِلُِٰ الْحَمْدهُ  

:તમામ વખાિ ખાસ ખુદા માટે જ છે, જ ેસમસ્ત મખ્લુકની પરવરીશ કરનાર છે. 
 

حْمٰنُِ حِيْمُِ الرَّ الرَّ  

: તે રહેમાન અને રહીમ છે. 
 

يْنُِ يَوْمُِ مَالِكُِ الداِ  



:એ શણક્તમાન ઝાત કે જ ેકયામતના ણદવસનો માણલક છે. 
 

نسَْتعَِيْنهُ وَإِيَّاكَُ نعَْبهدهُ إِيَّاكَُ  

:અમે માત્ર તારી જ બુંદગી કરીએ છીએ; અને ફક્ત તારી પાસેથી જ મદદ 
માુંગીએ છીએ. 
 

رَاطَُ اِهْدِناَ سْتقَِيْمَُ الصاِ الْمه  

: તુું સીધા રસ્તા તરફ અમારી ણહદાયત ફરમાવ. 
 

عَلَيْهِمُْ أنَْعَمْتَُ الَّذِيْنَُ صِرَاطَُ  

: એવા લોકોની રાહ કે જમેને ત ેતારી નેઅમતોથી નવાઝયા છે, 

 

 

 

الاِيْنَُ وَلاَُ عَلَيْهِمُْ الْمَغْضهوْبُِ غَيْرُِ الضَّ  

:એવા લોકોની રાહ નહી ું કે જમેના ઉપર તારો ગઝબ નાણઝલ થયો હોય, અને ન 
એવા લોકોની રાહ કે જઓે ગુમરાહ થયા હોય. 
 

૨. સૂરએ કુલ હુવલ્લાહો અહદનો તરજૂમો : 
 

حْمٰنُِ حِيْمُِبسِْمُِاِللهُالرَّ الرَّ  

(તરજૂમો ઉપર લખી ચૂક્યા છીએ) 
 

هُ ههوَُ قهلُْ أحََدُ  اللَّّ  

: કહો કે ખુદા એક જ છે. (અમુક લોકો કુલ્હો વ્લ્લાહો પડે છે જ ેખોટુું  છે કુરાન માું 
જવેી રીતે આવ્યુું છે તવેી રીતે પડવાનુું હોય છે જો ખોટુું  પડીએ તો ખોટો તરજુમો 
થાય જ ેસારું  ન કેહવાય) 
 

هُ مَدهُ اللَّّ الصَّ  

:એ ખુદા કે જ ેતમામ મોજૂદાતથી બેણનયાઝ છે. 
 

يهوْلدَُْ وَلمَُْ يلَِدُْ لمَُْ  

:એિે જન્મ દીધો નથી, અને જન્મ લીધો નથી. 



 

ا لَههُ يكَهنُْ وَلمَُْ أحََدُ  كهفهو   

:અને ન કોઈ એક તનેા જવેો છે. 
 

 

 

 

૩. રૂકૂઅ, સજૂુદ અન ેબીજા ણઝક્રનો તરજૂમો : 
 

وَبحَِمْدِهُِ الْعظَِيْمُِ رَباِيَُ سهبْحَانَُ  

:મારો મહાન પાલનહાર તમામ ઐબથી પાક છે, અને હુું  એની હમ્દ કરી રહ્ો છુું . 
 

حَمِدَههُ لِمَنُْ اللههُ سَمِعَُ  

:ખુદા એની હમ્દ કરનારની પ્રસુંશાને સાુંભળે અને કબૂલ ફરમાવે. 
 

وَبحَِمْدِهُِ الْْعَْلَىُٰ رَباِيَُ سهبْحَانَُ  

:મારો પાલનહાર સૌથી બુલુંદ છે, તમામ ઐબથી પાક છે અને હુું  એની હમ્દ કરી 
રહ્ો છુું . 
 

هوْبهُ رَباِيُْ اللهَُ أسَْتغَْفِرهُ إلَِيْهُِ وَأتَ  

: ખુદા પાસે માફી ચાહુું  છુું , કે જ ેમારો પાલનહાર છે, અને એની તરફ પાછો વળુું 
છુું . 
 

تِهُِ اللهُِ بحَِوْلُِ وَأقَْعهدهُ أقَهوْمهُ وَقهوَّ  

:અલ્લાહની મદદથી અને એની તાકાતથી ઉભો થાઉું  છુું , અને બસેુું છુું . 
 

૪. કુનતૂનો તરજૂમો : 
 

 

الْكَرِيْمهُ الْحَلِيْمهُ اللههُ إِلاَُّ إلِٰهَُ لاَُ  

: બુંદગીને પાત્ર કોઈ ખુદા નથી ણસવાય અલ્લાહ, કે જ ેસહનશીલતા અને 
ણકતીવાળો છે. 
 



الْعظَِيْمهُ الْعلَِيُ  اللههُ إِلاَُّ إلِٰهَُ لاَُ  

: બુંદગીને પાત્ર કોઈ ખુદા નથી ણસવાય અલ્લાહ કે જ ેબુલુંદ મરતબાવાળો અને 
મહાન છે. 
 

ُِالْْرََضِيْنَُالسَّبْعُِ ُِالسَّمَاوَاتُِالسَّبْعِ،ُوَرَبا  سهبْحَانَُاِللهُرَبا

એટલે કે: પણવત્ર છે એ અલ્લાહ કે જ ેસાતેય આસમાન અને સાતયે જમીનનો 
પાલનહાર છે. 
 

ُِالْعَرْشُِالْعظَِيْم ُوَرَبا ُوَمَاُبيَْنَههنَّ  وَمَاُفِيْهِنَّ

: ત ેજમીનમાું અને આસમાનમાું તેમજ તમેના વચ્ચે દરકે વસ્તનુો પાલનહાર છે, 

અને મહાન અશાનો માણલક છે. 
 

ُِالْعاَلَمِيْنَُ ُِرَبا  وَالْحَمْدهُلِِلٰ

: સવા વખાિ અને હમ્દ ખાસ એ અલ્લાહ માટે છે જ ેતમામ મૌજૂદાતનો 
પાલનહાર છે. 
 

તસ્બીહાતે અરબાનો તરજૂમો : 
 

أكَْبَرهُ وَاللههُ ُاللههُ ُِوَلَاُإلِٰهَُإِلاَّ  سهبْحَانَُاِللهُوَالْحَمْدهُلِِلٰ

: અલ્લાહ તમામ ઐબ અને ક્ષણતથી પાક છે. તમામ હમ્દ ખાસ અલ્લાહ માટે જ 
છે  અને અલ્લાહ ણસવાય બુંદગીને પાત્ર કોઈ ખુદા નથી, અને અલ્લાહ તમામ 
વિાનથી મહાન છે. 
 

તશહહુદ અને સલામનો તરજૂમો : 
 

لَاُشَرِيْكَُلَههُ وَحْدَههُ ُاللههُ ِ،ُأشَْهَدهُأنَُْلَاُإلِٰهَُإلِاَّ  الَْحَمْدهُلِِلٰ
: તમામ વખાિ અને હમ્દ ખાસ અલ્લાહ માટે છે. હુું  ગવાહી આપુું છુું  કે બુંદગીને 
પાત્ર કોઈ ખુદા નથી ણસવાય અલ્લાહ, કે જ ેએક છે, અને તેનો કોઈ ભાગીદાર 
નથી. 
 

د اُعَبْدهههُوَرَسهوْلهههُ حَمَّ ُمه  وَأشَْهَدهُأنََّ

: અને ગવાહી આપુું છુું  કે હઝરત મોહમ્મદ સલ્લલ્લાહો અલમ્હે વ આલેહી 
વસલ્લમ ખુદાના બુંદા અને તેના તરફથી મોકલવામાું આવેલ પયગુંબર છે. 



 

ُ دٍُالَلٰههمَُّصَلاِ حَمَّ دٍُوَآلُِمه حَمَّ عَلَىُٰمه  

: અય અલ્લાહ, તુું મોહમ્મદ સલ્લલ્લાહો અલયહે વ આલેહી વસલ્લમ અને 
તેમની આલ ઉપર રહેમત મોકલ 

 

وَٱرْفعَُْدَرَجَتهَهُ  وَتقََبَّلُْشَفاَعَـتهَهُ

: તુું પયગુંબર સલ્લલ્લાહો અલહહે વ આલેહી વસલ્લમની શફાઅત કબૂલ 
ફરમાવ, અને તારી બારગાહમાું એમના દરજજાન ેબુલુંદ કર. 
 

اِللهُوَبَرَكَاتهههُ ُوَرَحْمَةهُ  الَسَّلَامهُعَلَيْكَُأيَ هَاُالنَّبِي 
: સલામ થાય તમારા ઉપર અય નબી, અન ેતમારા ઉપર અલ્લાહની રહેમત અને 
બરકત નાણઝલ થાય. 
 

 

الِحِيْنَُالَسَّلَامهُعَلَيْناَُوَعَلَىُٰعِباَدُِاِللهُ الصَّ  

: ખુદા તરફથી અમારા સૌ ઉપર સલામ થાય, અને અલ્લાહના નકે બુંદાઓ ઉપર 
સલામ થાય. 
 

اِللهُوَبرََكَاتهههُ  الَسَّلَامهُعَلَيْكهمُْوَرَحْمَةهُ
: અલ્લાહના સલામ તમે સૌ ઈમાન લઈ આવનારાઓ ઉપર થાય, અને તમારા 
ઉપર અલ્લાહની રહેમત અને બરકત નાણઝલ થાય. 
  



 

જરૂર વાુંચો! 
 

૧-નમાઝ, 

 

હઝરત ઈમામ જાફર ેસાણદક અલણહહસ્સલામ પોતાના આખરી સમયમાું વણસયત 
કરતા ફરમાવ ેછે: 
 

જ ેનામઝને હલ્કી સમજશ ેતેઓને અમારી શેફાઅત ક્યારયે પિ નસીબ નણહ 
થાય. (ણબહારૂલ અનવાર ભાગ ૪૭ પેજ ૨) 
 

નમાઝ ને હલ્કી સમજવુું એટલે શુું? 

નમાઝ નો ટાઈમ થઈ જાય પિ આપિે બીજા બધા કામોમાું વ્યસ્ત રહીએ, 

જયાર ેઅઝાનનો અવાજ સાુંભળીએ અને નમાઝનો ટાઇમ થઈ ગયો હોય તો 
પિ નમાઝને મહત્વ ન આપીએ, જયાર ેકે હકીકી શીઆને નમાઝના ટાઈમ 
ઉપર ઓળખવામાું આવે છે કે ત ેનમાઝ પઢે છે કે નણહ તે તપાસવામાું આવે છે? 

જો ત ેનમાઝ પઢતો હોય તો સમજો કે ત ેહકીકી શીઆ છે, અને હકીકી શીઆની 
ઓળખાિ ખાલી નમાઝ થી થાય છે બીજી કોઈ વસ્તથુી નથી થતી. 
કામ ન ેકહો નમાઝ નો ટાઇમ છે 

નમાઝને ન કહો કામનો ટાઇમ છે 

 

ચાર નમાઝ 

હઝરત રસલૂે અકરમ સલ્લલ્લાહો અલ્યહે વ આલેહી વ સલ્લમ ફરમાવ ેછે; 
 

મારી ઉમ્મતના ચાર અલગ અલગ ગુ્રપ છે: 
1-એ જ ેનમાઝ તો પઢે છે પરુંતુ તમેાું સુસ્તી કર ેછે તેને હલ્કી સમજ ેછે તેઓને 
કુરઆનમા "વયૅલ" " یل و " કેહવમા આવ્યુું છે 

વાય છે (અફસોસ છે) ત ેનમાઝી ઉપર કે જ ેનમાઝને હલ્કી સમજ ેછે 

(સૂરએ માઉન આયત ૫-૬) 
 



2-એ કે જ ેક્યારકે નમાઝ પઢે છે અને ક્યારકે નમાઝ નથી પઢતો તેની માટે 
કુરઆનમાું "ગય"  " یغ  " કહેવામાું આવ્યુું છે એટલે કે નમાઝનુું ધ્યાન નથી 
રાખતા અને હવસની પેરવી કર ેછે તનેે જહન્નમના છેલ્લા ભાગમાું નાખવામાું 
આવશ.ે 
(સૂરએ મરયમ આયત ૫૯) 
 

3- કે જ ેઅમુક ણદવસ નમાઝ પઢે અને અમકુ ણદવસ નથી પઢતા તેમની માટે  
કુરઆનમાું "સકર" "سقر" કેહવામાું આવ્યુું છે જયાર ેતઓેને પૂછવામાું આવશે કે 
તમને જહન્નમના ણબલકુલ છેલ્લા તબક્કામાું કેમ નાખવામાું આવ્યા? તો તેઓ 
કહેશે કે અમે નમાઝ નોહતા પઢતા. 
(સૂરએ મુદ્દણસર આયત ૪૩) 
 

4- અમુક એ છે કે જ ેણદલથી નમાઝ પઢતા હશે જમેની માટે કુરઆન માું આવ્યુું 
છે "અફલહ" "افلح"  એટલે અમૂક એવા સાચા લોકો છે જનેે નજાત મળી ગઈ 
કારિકે તેઓ ણદલથી નમાઝ પઢતા હતા. 
(સૂરએ મોમેનનુ આયત ૧-૨) (અલ્મવાએઝુલ અદણદયા બાબ ે૪ પેજ ૧૨૨) 
કુરાન માું સૂરએ માઉન માું નમાઝ માું બેદરકારી કરવા વાળા ઉપર વાય કરવામાું 
આવેલ છે 

 (૪) વાય થાય ત ેનમાઝ પઢનારાઓ માટે; 

 (૫) કે જઓે પોતાની નમાઝમાું બેદરકારી કર ેછે: 
 

સૂરએ માઉન આયત 4 અને 5 માું કેહવામાું આવ્યુું છે કે વાય થાય નમાઝ 
પઢનાર ઉપર કારિકે તેઓ નમાઝમાું બેદરકારી કર ેછે. 
 

તો જયાર ેપિ નમાઝ પઢો ણદલ થી પઢો, નણહ તો તમારી નમાઝ માટે અલ્લાહે 
વાય કહેલ છે. 
 

નમાઝ ણદલથી પડવાની હોય છે આપિુું ધ્યાન ખાલી નમાઝમાું હોવુું જોઈએ 
અલગ અલગ ણવચાર ન આવવા જોઈએ. 
 

ણદલથી નમાઝ પડવા માટે જરૂરી છે કે ઇન્સાન નમાઝનો તરજુમો યાદ રાખે, 

નમાઝમાું મખરઝ અને ઉચ્ચાર ઉપર ધ્યાન રાખે, એટલે ક્યો અક્ષર ક્યાુંથી અદા 



કરવાનો છે અને કેવી રીતે અરબીમાું પડવાનો છે... તો આપિુું ધ્યાન નમાઝ માું 
સારું  રહી શકે છે........ 
૨- ઇમામે ઝમાના (અ.ત.ફ.શ.)ની ગૈબત નો ઝમાનો આપિી માટે શીયાઓ 

માટે ઈમામના મોહીબ્બો માટે ખુબજ અઘરો સમય છે. પરીક્ષા અને ઈમ્તહાન 
નો સમય છે. આ જમાનામાું આપિે જીુંદગી કેવી રીતે ગુજારવી ત ેઘિુું અઘરું  
કામ છે. ઈમામ જાફર સાણદક (અ.સ.) ફરમાવે છે જ્યાર ેસાહેબુલ અમ્ર 

(અ.ત.ફ.શ.)ની ગૈબતનો ઝમાનો હશે ત્યાર ેએ ઝમાનાના દીનદાર લોકો માટે 

ઘિો સખ્તીનો  જમાનો હશે (અલગ અલગ સવાલો લોકોના ણદલમાું આવશે 
ણફતના ફસાદ નો માહોલ હશે વગેર)ે ત ેજમાનામાું લોકોને પોતાની મહેનતથી 
પોતાની દીન બચાવીને રાખવો પડશે કારિકે ઇમામની ગૈબત ઘિી મોટી ગૈબત 

હશે અને જ ેલોકો ખદુાથી ડરતા હશે ત ેપોતાના દીનને પકડી રાખશે. 
 

એટલે આજના ઝમાનામાું આપિે લોકોને બચી બચીને જીુંદગી ગુજારવી પડશે 
દુશ્માનોથી બચીને રહેવુું પડશ,ે દુશ્મનો એવી રીતે આપિા દીનમાું ઘુસીને 
આપિી ઉપર વાર કરશે કે આપિને ખબર પિ નણહ પડ ેકે આ દુશ્મન છે 

અથવા દોસ્ત ? અગર આપિી પાસે ઇલ્મ હશે. દીનની માલમુાત હશે મજલીસ, 

માતમ, અઝાદરી, નમાઝ, રોઝા વગેરનેા પાબુંદ હશુ દીલથી ખુદાની ઇબાદત 

કરતા હશુ. 
આદતના લીધે ઇબાદત ન કરતા હોય, તો આપિે પિ એક સાચા શીઆ તરીકે 

જીુંદગી ગુજારી શકશુ અને મૌત પિ હકીકી મૌત મરશુું અને આપસમાું હળી 
મળીને એક બીજાના આપસી મામલા હલ કરશુું તો બીજા કોઈ આપિી ઉપર 

વાર નહી કરી શકે અગર આપિી કોમ આપસમાું લડતી રહેશે તો બીજા લોકો 
આપસના ઝઘડાનો ગલત ઇસ્તમેાલ કરીને આપસમાું વધાર ેફીત્ના અને ફસાદ 

ફેલાવશ,ે તો ખુદા પાસ ેઆપિે દુઆ માુંગીએ ખુદાયા અમારા લોકોની અુંદર જ ે

ફીત્નો અને ફસાદ ફેલાવ ેછે તેમને નાબુદ કર, અને અમને લોકોન ેહળી મળીને 
સાચા દીન અને મઝહબ ઉપર ચાલવાની તૌફીક આપ. અને અત્યાર સુધી આ 

ણકતાબમાું અથવા બીજુું  જટેલુું ઇલ્મ હાણસલ કયુું છે એમની ઉપર અમલ કરવાની 
તૌફીક આપો. ૧૪ મઅસુમીન (અ.સ.) ના વસીલાથી આમીન.... 

લી. મોલાના મોહમ્મદ તકી હાફીઝ કુમ્મી, ભાવનગર. 
અલ્વી હદીસ ગુ્રપ ૯૬૨૪૮૨૯૩૧૪ 
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